primé  surdu  papier  recyclé,  ne  jetez  pas  ce  journal  sur  la  voie  publique  : donnez-le.  Merci  ! 


minutes 


POLITIQUE 

Une  université  d’été 
sous  haute  tension 
pour  les  socialistes 
à La  Rochelle  pa 


www.20minutes.fr 


Vendredi  29  août  2014  N°2700 


ÉDITION  NATIONALE 


ULTRA-TRAIL 


L’épreuve  reine  du 
Mont-Blanc  débute 
aujourd’hui  p.2 


TEMPS  DE  TRAVAIL  _ 

Les  avantages 
de  pouvoir  déroger 
aux  35  heures  p.12 


TÉLÉVISION 


Louis  Bertignac 
préfère  juger 
des  enfants  p.20 


SUR  20MINUTES.FR  _ 

Tous  les  people 
dans  le  diaporama 
« Repérés  ! » 


mm  n 


«20  Minutes»  a sélectionné  cinq  romans  de  la  rentrée 
littéraire  à évoquer  en  société,  lors  d’un  vernissage 
ou  d’un  week-end  à la  campagne.  P.14 
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Un  plateau  encore  relevé  pour 
l’Ultra-TVail  du  Mont-Blanc 
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news 


L'édition  2014  de  l'Ultra- 
Trail  du  Mont-Blanc,  qui 

débute  vendredi  pour  plus 
de  vingt  heures  de  course 
- pour  Les  meilleurs  - entre 
la  France,  la  Suisse  et  l’Ita- 
lie, s’annonce  plus  ouverte 
que  jamais,  en  particulier 
chez  les  messieurs.  L’UTMB 
est  devenu  en  quelques  an- 
nées la  course  référence  de 
l’Ultra-Trailau  niveau  mon- 
dial. Au  point  parfois  d’irriter 
les  organisateurs  des  autres 
grands  traits,  moins  bien 
lotis  sur  le  plan  médiatique, 
notamment.  Cette  année 


encore,  le  plateau  s’an- 
nonce relevé  même  si  la 
grande  star  de  la  discipline, 
le  Catalan  Killian  Jornet 
(triple  vainqueur  en  2008, 

2009  et  201 1 ) n’est  pas  de  la 
partie,  concentré  sur  son 
projet  d’ascension  des 
plus  hauts  sommets  de  la 
planète.  Quoi  qu’il  en  soit, 
entre  le  départ  donné  ven- 
dredi à 1 7 h 30,  et  l’arrivée 
samedi  en  début  d’après- 
midi,  ce  sont  bien  les  1 68  km 
du  parcours  et  les  9600  m 
de  dénivelé  positif  qui  choi- 
siront Leur  vainqueur.  ■ Cette  année,  le  parcours  est  long  de  168  km. 


2Angelina  Jolie  et  Brad 
Pitt  mariés  en  France 

Ils  se  sont  dit  oui  samedi  en  France,  a 
indiqué  jeudi  People  Magazine.  Brad 
Pitt,  50  ans,  et  Angelina  Jolie,  39  ans, 
qui  forment  l’un  des  « couples  en  or  » 
de  Hollywood,  se  sont  mariés  dans  une 
petite  chapelle  de  Château  Miraval 
(Var)  au  cours  d’une  cérémonie  privée 
à laquelle  assistaient  les  amis  et  la 
famille,  a ajouté  le  magazine  de  célé- 
brités, confirmant  une  information 
d’Associated  Press.  Les  six  enfants  du 
couple  étaient  présents. 


LA  MÉTÉO 


lève: 


3 Une  jeune  femme  se  tue 
en  chutant  du  9e  étage 

Une  jeune  femme  d’origine  roumaine 
s’est  tuée  dans  la  nuit  de  mercredi  à 
jeudi,  en  chutant  du  9e  étage  d’un  im- 
meuble de  Saint-Fons  (Rhône).  La 
victime  tentait,  semble-t-il,  de  des- 
cendre l’immeuble  à l’aide  de  drapset 
de  foulards  qu’elle  avait  noués  en- 
semble. Ella  aurait  voulu  rejoindre  un 
ami,  sans  que  sa  famille  le  sache. 

4 Un  slip  bien 

garni  sur  une 
autoroute  du  Sud 

Un  jeune  homme  de  la  région  de  Mar- 
seille a réussi  à glisser  3900  € en  pe- 
tites coupures  dans  son  slip  alors  que 
la  gendarmerie  en  avait  après  lui,  ra- 
conte Le  Dauphiné  Libéré.  Arrêté  sur 
L’A7  au  terme  d’une  course-poursuite, 
il  devra  répondre  de  divers  délits,  mais 
pas  d’avoir  caché  des  billets  dans  ses 
sous-vêtements.  A moins  que  l’en- 
quête ne  révèle  une  origine  fraudu- 
leuse à cet  argent. 


Temps  instable  du 
sud-ouest  au  nord-est 

Les  conditions  météo  sont 
instables  des  Pyrénées  aux  régions 
de  l’Est,  avec  des  ondées  parfois 
orageuses.  Une  amélioration 
se  dessine  dans  le  Nord-Ouest. 

Il  fait  beau  en  Méditerranée. 


5  Le  mystère  de  la  fin  des 
« Soprano  » enfin  levé  ? 

TonySoprano,  le 
personnage  de 
patron  mafieux 
interprété  par  le 
défunt  James 
Gandolfini,  ne 
meurt  pas  dans 
le  dernier  épi- 
sode de  la  série 
américaine  épo- 
nyme, diffusé  ily 
a sept  ans,  a révélé  son  créateur  David 
Chase  au  magazine  vox.com.  Le  mys- 
tère est  enfin  levé. 

6  Un  cheval  mort  au  cours 
d’une  épreuve 

Un  cheval  est  décédé  « après 
avoir  heurté  un  arbre  » sur  le  bord  de 
la  piste  Lors  de  l’épreuve  d’endurance 
des  Jeux  équestres  mondiaux  (JEM), 
jeudi  matin  dans  la  baie  du  Mont-Saint- 
Michel.  Sa  cavalière,  la  Costaricienne 
Claudia  Romero  Chacon,  37  ans,  a dû 
être  opérée  du  visage  à l’hôpital. 
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7  Le  maire  du  Cap-Ferret 
réfléchit  à un  péage 

MichelSammarcelli,  le  maire  du  Cap- 
Ferret,  en  Gironde,  réfléchit  à l’instau- 
ration d’un  péage  à l’entrée  de  la 
presqu’île  longue  de  23  km,  a révélé 
jeudi  le  quotidien  Sud-Ouest.  Le  tarif 
serait  fixé  à 1 ou  2 €,  et  servirait  à fi- 
nancer des  actions  écologiques.  Les 
résidents  et  travailleurs  en  seraient 
exonérés.  Reste  à connaître  la  faisa- 
bilité juridique  du  projet. 

8Sberbank  prête 
des  chats  à ses 
clients  propriétaires 

Pour  féliciter  ses  clients  qui  ont 
contracté  un  prêt  immobilier,  La  banque 
d’Etat  russe  Sberbank  a décidé  de  leur 
prêter  le  jour  de  leur  pendaison  de  cré- 
maillère... un  chat.  Du  glabre  siamois 
au  bâtard  le  plus  velu,  ces  derniers  au- 
ront le  choix.  Selon  la  tradition  russe, 
un  chat  est  synonyme  d’avenir  radieux 
pour  son  propriétaire  s’il  est  le  premier 
à passer  la  porte  d’une  nouvelle  maison. 


0€ 


C’est  le  montant  de  la  facture  reçue  par  un  Vosgien 
de  50  ans,  mis  en  demeure  par  une  clinique  d’Epinal. 
A défaut,  il  passera  devant  le  tribunal. 
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C’EST  TWEETE  ! 


Vincent  Glaol  .ftvincsntglaa  ■ 2 

Échange  iPhone  6 contre  place  pour 
PSG-Barcelone. 


R.  Moriya / AP/Si 
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Piketty,  économiste 
d'avenir,  selon  le  FMI 


Sept  Français,  dont  L’auteur  à succès 
Thomas  Piketty,  figurent  parmi  une 
liste  de  25  économistes  d’avenir  distin- 
gués par  Le  Fonds  monétaire  interna- 
tional (FMI).  Selon  une  enquête  menée 
auprès  d’un  panel  d’experts  par  la  Fi- 
nance and  Development,  revue  men- 
suelle du  FMI,  les  25  élus  devraient 
avoir  « la  plus  grande  influence  dans 
les  années  à venir  dans  notre  compré- 
hension de  l’économie  ». 


L’épreuve 
du  triathlète 


tombe  à l’eau 


Il  avait  déjà  couru  140  km  entre  Londres 
et  la  côte  du  Kent,  et  devait  enfourcher 
son  vélo  à Calais  pour  Paris.  Mais 
entre-temps,  son  épreuve  de  natation 
dans  la  Manche  a été  interrompue.  Le 
triathlète  australien  John  van  Wisse  a 
en  effet  été  interpellé  par  les  autorités 
britanniques.  Il  avait  été  pris  pour  un 
immigrant  clandestin. 


Non,  Hello  Kitty 
n'est  pas  un  chat 


La  planète  pop  est  en  émoi.  Hello  Kitty, 
le  personnage  kawaii  imaginé  par  la 
designer  Yuko  Shimizu,  n’est  pas  un 
félin,  mais...  une  petite  fille.  La  décou- 
verte a été  révélée  par  Christine  R. 
Yano,  anthropologue  à l’université  de 
Hawaï,  et  commissaire  d’une  rétros- 
pective qui  se  tiendra  à Los  Angeles. 


La  Finlande  guette 
son  espace  aérien 


La  Finlande  a annoncé  que  son  armée 
de  l’air  allait  accroître  la  fréquence  de 
ses  « vols  de  reconnaissance  » après 
trois  violations  de  son  espace  aérien 
par  des  avions  russes  en  moins  d’une 
semaine.  Selon  le  ministère  de  la  Dé- 
fense, un  « avion  d’Etat  russe  de  type 
AN-72  » aurait  encore  violé  l’espace 
aérien  jeudi  midi  au-dessus  du  golfe 
de  Finlande  au  large  de  Porvoo,  à 
40  km  à l’est  de  la  capitale,  Helsinki. 


Neil  Young  demande 
le  divorce 


« Je  n’ai  jamais 
vu  une  plus  belle 
femme  »,  chan- 
tait Neil  Young 
dans  Unknow 
Legend  en  1992. 

Un  titre  écrit 
en  hommage  à 
celle  qui  est  de- 
venue sa  femme. 

Mais  Neil  Young 
et  Pegi  Young,  c’estterminé.  L’auteur- 
compositeur-interprète  a demandé  le 
divorce  dans  des  documents  déposés 
à un  tribunal  californien  fin  juillet, 
selon  Rolling  Stone.  Une  audience  est 
prévue  en  décembre.  Cela  faisait 
trente-six  ans  qu’ils  étaient  mariés. 


Shakira  enceinte  de 
son  deuxième  enfant 


La  chanteuse  colombienne  a confirmé 
qu’elle  attendait  un  second  enfant  de 
son  compagnon,  le  footballeur  espa- 
gnol international  Gérard  Piqué,  dans 
un  entretien  accordé  à l’édition  latino- 
américaine  de  la  revue  Cosmopolitan. 
« La  vérité  c’est  que,  oui,  je  suis  en- 
ceinte »,  a déclaré  Shakira  au  maga- 
zine, qui  lui  consacre  la  couverture  de 
son  numéro  de  septembre. 


« Notre  relation  est  telle  qu’elle 
a toujours  été.  Les  gens  s’en 
amusent  aujourd’hui,  c’est  tout.  » 


L'actrice  Uma  Thurman 
a évoqué  sa  relation  avec  le 
réalisateur  Quentin  Tarantino. 

« Je  discutais  hier  au  téléphone 
avec  Tarantino  des  rumeurs 
quant  à notre  relation.  (...) 

Il  m'a  dit  en  riant  : "On  est, 
dixit  la  presse,  quasiment 
mariés  et  toi  tu  ne  m'appelles 
que  maintenant  !",  a-t-elle 
déclaré  dans  Vs . Magazine. 

(...)  Notre  relation  est  telle 
qu'elle  a toujours  été.  » 


Amour  et 
soumission 
dans  le  pré  brésilien 

Depuis  1891,  Noiva  do  Cordeiro,  petit 
village  du  Sud-Est  brésilien  dans  la 
région  de  Belo  Horizonte,  n’est  peuplé 
que  de  femmes.  Ce  qui  limite  les  pos- 
sibilités de  faire  des  rencontres  pour 
ces  dames.  Du  coup,  la  communauté 
de  600  âmes  a lancé  un  appel  aux 
hommes  célibataires  à venir  la  re- 
joindre. Seule  condition  : se  soumettre 
aux  règles  des  femmes. 


Le  crâne  du  chef 
kanak  Ataï  restitué 

Après  135  ans  passées  en  métropole, 
les  reliques  du  grand  chef  kanak  Ataï, 
rebelle  décapité  le  1er  septembre  1878 
en  Nouvelle-Calédonie  et  personnage 
toujours  emblématique  sur  sa  terre 
natale,  ont  été  officiellement  resti- 
tuées à ses  descendants  jeudi  à Paris. 
« J’ai  attendu  ce  moment  pendant  de 
longues  années,  je  commençais  à dé- 
sespérer... »,  a lancé  Bergé  Kawa, 
descendant  d’Ataï.  ■ 


E 


c 

eu 

£ 


.’-ï: 

-.J:.;  ■ 

':-;L  ■ ■ ■■■ 


ZSilRftij 


: -V:  Ï • " 

Le  ciel  d’Antananarivo  s’est  brusquement  obscurci  jeudi,  envahi  par  des  criquets  qui  prolifèrent  dans  l’île 
malgache  malgré  les  campagnes  d’épandage  de  pesticides,  à la  faveur  notamment  de  la  déforestation. 
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TRANSPORTS 

Préavis  de  grève 
chez  Air  France 


POLITIQUE  Les  socialistes  se  réunissent  ce  week-end  à La  Rochelle 

Avis  de  tempête  au  PS 


Le  premier  syndicat  de  pilotes 
d'Air  France  (SNPL  AF  Alpa)  a appelé 

jeudi  à la  grève  du  1 5 au  22  septembre, 
pour«  faire  entendre  » sa  voix  dans  la 
réorganisation  à venir  des  réseaux 
court  et  moyen-courriers.  Le  plan  pré- 
voit de  redistribuer  des  lignes  Air 
France  à sa  filiale  régionale  Hop!,  et 
de  développer  la  filiale  low-cost  du 
groupe,  Transavia,  sur  les  dessertes 
européennes.  Ilsous-tend  une  grande 
flexibilité  dans  la  gestion  des  avions  et 
des  équipages  pour  adapter  l’offre 
commerciale.  ■ 

LE  CHIFFRE 

100 

emplois  vont  être 
supprimés  en  France 
par  Pernod  Ricard  en  proie 
à des  difficultés  sur 
le  marché  chinois. 

900  postes  vont  disparaître 
dans  le  monde. 
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JUSTICE 


Sursis  requis  dans  l'affaire 
d'abandon  d'enfant 


Le  procureur  de  Saint-Omer 
(Pas-de-Calais)  a requis  jeudi, 
une  peine  de  10  mois 
de  prison  avec  sursis  pour 
la  mère  soupçonnée  d'avoir 
laissé  pendant  plusieurs 
heures  son  jeune  enfant  dans 
une  petite  pièce  d'une 
discothèque  à Arques  en  avril. 
Le  jugement  a été  mis  en 
délibéré  au  16  septembre. 


FAITS  DIVERS 

Flashé  à 246  km/h 

Un  automobiliste  en  état 
d'ivresse  a été  interpellé  dans 
la  nuit  de  mercredi  à jeudi 
après  avoir  été  flashé  par 
un  radar  à 246  km/h  sur  une 
route  départementale  dans 
le  Loir-et-Cher.  La  voiture, 
un  berline  allemande  de  forte 
cylindrée,  a été  saisie  à titre 
conservatoire  et  le  permis 
du  conducteur  suspendu. 


Le  Premier  ministre  est  présent  à l’université  d’été  jusqu  a dimanche. 


De  notre  envoyée  spéciale 
à La  Rochelle , 
Maud  Pierron 


Quelques  jours  à peine  après  le 
remaniement,  les  socialistes 
se  retrouvent  pour  leur  univer- 
sité d’été,  ce  vendredi,  à La  Rochelle. 
Chaque  année,  ils  y étalent  leurs  divi- 
sions. Mais  cette  fois,  après  l’affirmation 
d’un  cap  social-démocrate  par  le  couple 
exécutif,  le  rendez-vous  s’annonce  par- 
ticulièrement à haut  risque.  « Ce  sera 
intéressant,  car  il  ne  s’agit  pas  de  que- 
relles de  personnes,  mais  de  questions 
de  fond  »,  annonce  Jérôme  Guedj,  l’un 
des  élus  frondeurs.  Ceux-ci  se  retrou- 
vent d’ailleurs  samedi  matin  pour  pré- 

Certains  signataires 
auraient  des 
regrets  après 
les  « provocations  » 
de  Manuel  Vaiis. 

senter  leur  manifeste  aux  militants  (lire 
ci-dessousj.  Mais  les  regards  se  tourne- 
ront surtout  vers  Arnaud  Montebourg  et 
Benoît  Hamon,  qui  ont  maintenu  leur 
participation  à La  Rochelle  après  leur 
éviction  du  gouvernement  en  début  de 
semaine.  « L’un  et  l’autre  vont  essayer 
d’être  mesurés,  même  si  c’est  plus  fa- 
cile pour  l’un  que  pour  l’autre  »,  lâche 


un  ministre  qui  a discuté  avec  Arnaud 
Montebourg.  La  majorité,  elle,  serre 
les  rangs  avec  la  tribune  signée  par 
203  députés  PS  appelant  à soutenir  la 
politique  du  couple  exécutif.  « Le  fait 
politique,  c’est  qu’il  en  manque  un 


tiers,  soit  bien  plus  que  les  41  fron- 
deurs »,  relève  le  député  Laurent  Bau- 
mel.  Et  d’après  lui,  certains  signa- 
taires auraient  des  regrets  après  les 
« provocations  » de  Manuel  Valls  ces 
derniers  jours.  Un  autre  parle  de 
«bras  d’honneur»  à propos  de  la 
standing  ovation  reçue  à l’université 
d’été  du  Medef.  Dans  la  nasse,  Jean- 
Christophe  Cambadélis,  le  patron  du  PS, 
tente  de  tenir  les  deux  bouts.  « Le  mot 
social-libéralisme  ne  fait  pas  partie  de 
notre  vocabulaire  »,  a-t-il  expliqué  au 
Monde  à l’intention  du  Premier  ministre, 
tout  en  demandant  aux  frondeurs  de 
rentrer  dans  le  rang.  ■ 


Pas  de  nouveau  mandat  pour  Montebourg 

L'ex-ministre  de  l'Economie,  Arnaud  Montebourg,  a déclaré  dans  une 
interview  au  Journal  de  la  Saône-et-Loire  (JSL)  ne  pas  souhaiter  « briguer 
de  nouveau  mandat  »,  notamment  dans  son  fief  électoral  de  Saône-et-Loire, 
département  qu'il  présida  de  2008  à 2012.  Interrogé  sur  une  éventuelle 
primaire  socialiste  et  une  candidature  à la  prochaine  élection  présidentielle, 
Arnaud  Montebourg  a répondu  : « 2017,  c'est  loin.  » 


Les  frondeurs  ont  le  vent  dans  le  dos 


Les  frondeurs  Christian  Paul, 
Laurent  Baumel  et  François  Kalfon. 


C'est  la  grande  attraction  de  La  Ro- 
chelle : les  frondeurs  du  Parti  socia- 
liste se  retrouvent  samedi  matin  en 
marge  de  l’université  d’été  du  parti 
pour  proposer  leur  manifeste  et 
consacrer  le  nom  de  leur  collectif 
« Vive  la  gauche  ».  Et  avec  la  ligne  so- 
cia le-libérale  désormais  clairement 
assumée  par  le  gouvernement  de  Ma- 
nuel Valls,  ils  pensent  avoir  le  vent 
dans  le  dos. 

D’ailleurs,  ils  ne  se  sont  pas  privés  de 
faire  savoir  qu’ils  ont  changé  la  réser- 
vation de  leur  salle  pour  faire  face  à 
l’affluence.  « L’idée,  c’est  de  chercher 


l’onction  militante  et  de  garder  la  di- 
mension du  collectif,  avec  des  gens  de 
différents  courants  »,  explique  l’un  de 
ces  élus.  Ce  qui  explique  qu’ils  ne  sou- 
haitent plus  forcément  voir  Arnaud 
Montebourg  passer  une  tête  à leur 
rassemblent  comme  c’était  prévu 
avant  son  éviction  du  gouvernement. 
« On  sait  quelle  serait  la  lecture  faite 
par  les  médias  avec  un  Montebourg 
qui  recevrait  une  standing  ovation.  Ce 
serait  catastrophique  pour  nous,  car 
nous  ne  voulons  pas  être  une  écurie 
présidentielle  »,  explique  l’un  d’entre 
eux.  ■ A La  Rochelle , M.  P. 
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Dolby,  Dolby  HomeTheater  et  le  symbole  double-D  sont  des  marques  déposées  de  Dolby  Laboratories.  Tous  droits  réservés.  / Intel,  le  logo  Intel,  Intel  Inside,  Pentium  et  Pentium  Inside  sont 
des  marques  d'Intel  Corporation  aux  États-Unis  et  dans  d'autres  pays. 


Un  ordinateur  portable. 

De  nombreuses  possibilités. 


MEDION®  recommande  Windows. 


MEDION 


\ MODE  CADRE 


Ordinateur  portable  tactile  multimode  de 
MEDION®  AKOYA®  S621 4T  (MD  99381  ) 


39,6  cm/15,6" 


MODE  CRÉATIF 


— MODE  TABLETTE 


Dont  0,30  € de  contribution  ECO-Systéme 
Env.  2000  pièces(l) 


Processeur  Intel®  Pentium®  N3530 
(2,16  GHz,  2 Mo  Cache) 

Windows  8.1  Update 

64  Go  de  mémoire  flash  et  disque  dur  de  500  Go 
Avec  2 haut-parleurs,  Dolby®  HomeTheater™ 


|M| 

HOMETHEATER 


Grande  autonomie 
4 Go  de  mémoire  vive 
Clavier  Bluetooth  MEDION® 

Écran  AHVA  Full  HD  de  1920  x 1080  pixels 
avec  technologie  IPS 
Nombreuses  possibilités  de  connexion 
Dimensions  (I  x h x p)/poids  : 

Mode  tablette  : 

env.  391  x 13  x 255  mm/env.  1500  g 

Mode  ordinateur  portable  : 

env.  391  x 33  x 280  mm/env.  3290  g 


_J  MODE  ORDINATEUR 
PORTABLE 


actualités 


EN  VENTE  SAMEDI 

30.08 


L'unité 

499€ 


.ans 
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Plus  de  détails  sur 
www.aldi.fr 


35/201 4 MEDION  AG,  Am  Zehnthof  77, 45307  Essen,  Allemagne 
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Aujourd’hui  sur 

20minutes.fr 


■ POLITIQUE 

Suivez  l’actualité  de  l’université 
d’été  du  Parti  socialiste  avec  notre 
envoyée  spéciale  à La  Rochelle. 

■ CHAT  RENTRÉE 

Posez  vos  questions  à la  pédopsy- 
chiatre Gisèle  George,  auteure  de 
nombreux  ouvrages  sur  le  stress  à 
l’école.  Elle  vous  répond  à 9 h 30. 


■ MÉTÉO 


La  semaine  prochaine,  les  tempé- 
ratures vont  grimper.  Doit-on  se 
préparer  à un  été  indien  ? 


Tous  les  jours, 

Hri 

il  i 

24  heures  sur  24, 
suivez  l’actualité 

sur  20minutes.fr. 

minutes 

.fr 


ÉDUCATION  « 20  Minutes  » passe  en  revue  les  meilleures  solutions 

Bien  trouver  sa  baby-sitter 


Delphine  Bancaud 


Votre  mère  ne  peut  plus  aller 
chercher  Léo  à la  sortie  de 
l’école?  Vous  avez  zappé  la  re- 
cherche de  baby-sitter  avant  de  partir  en 
vacances?  Pas  de  panique,  il  est  encore 
temps  de  trouver  la  bonne  personne. 

> Consulter  les  sites  gratuits.  Plu- 
sieurs pages  Web  permettent  d’entrer 
directement  en  relation  avec  des  baby- 
sitters  sans  débourser  un  euro.  C’est 
le  cas  de  bebe-nounou.com,  gardes- 
enfants.  corn,  pasdenounou.com,  nou- 
nou-top.fr  ou  lestribus.paris.fr.  Mais 
attention,  il  n’y  a aucune  sélection  des 
annonces  ni  vérification  des  réfé- 
rences des  canditates. 

> Passer  par  des  sites  payants  de 
mise  en  relation.  Pour  faciliter  la 
tâche  des  parents,  des  sites  comme 
yoopala.com,  ou  yoopies.frvérifient  les 
références  des  baby-sitters,  leur  iden- 
tité, leurs  diplômes...  Yoopies.fr,  qui  se 
présente  comme  le  « Facebook  du 
baby-sitting  »,  propose  des  recom- 
mandations par  d’autres  parents. 


Plusieurs  sites  vérifient 
les  références  des  candidates. 


« Nos  clients  peuvent  même  les 
contacter»,  explique  Benjamin  Su- 
char,  de  yoopies.fr. 

> Faire  appel  à une  agence.  02, 

Family  sphère,  babychou.com...  Les 
agences  de  services  à la  personne 


Les  aides  financières 

Employer  une  baby-sitter  permet 
de  toucher  des  aides  de  la  CAF. 
Seules  conditions  : que  l'enfant 
ait  moins  de  6 ans  et  qu'il  soit 
gardé  au  moins  16  h par  mois 
(si  vous  passez  par  une  agence). 
Vous  bénéficiez  aussi  d'aides 
fiscales,  car  l'année  suivant 
l'embauche,  vous  obtiendrez 
une  réduction  d'impôts  égale 
à 50  % des  dépenses. 


proposant  de  la  garde  d’enfants  après 
l’école  sont  nombreux.  « Faire  appel 
à une  entreprise  de  services  à la  per- 
sonne permet  de  se  décharger  des 
formalités  administratives  (paye,  ges- 
tion des  congés...),  car  les  parents 
n’ont  pas  de  statut  d’employeur, 
avance  Marine  Vevaux,  chef  de  produit 
garde  d’enfants  chez  02.  C’est  aussi 
plus  sécurisant  pour  eux,  car  le  pro- 
cessus de  recrutement  est  rigou- 
reux. » Autre  avantage  : les  parents 
peuvent  bénéficier  d’un  remplaçant 
lorsque  la  baby-sitter  est  malade.  ■ 


Miossec 

Ici  même  ! 


10.10.14  Salle  des  Fêtes,  SCHILTIGHEIM 

15.10.14  Splendid,  LILLE 

05.11.14  Sbereotux,  NANTES 
14.tl.14  Trianon,  PARIS 

19.11.14  Transbordeur,  LYON 

22.11.14  Paloma,  NIMES 

25.11.14  Rocksbore,  MONTPELLIER 

2711.14  Bikini,  TOULOUSE 

28.11.14  Rocher  de  Palmer,  BORDEAUX 


eb  en  tournée  dans  boute  la  France... 


Aibujn  "Ici-bas,  Ici  même  " disponible 

© 


RADICAL 


Location*  . points  de  vente  habituais  - Ften&srgnemûrUs  : Û2  41  Ëâ 
www  radical-oroduction  fr  j Urtecncen  RmscbI  Pï«kiacn.iLJcfiJ4:(Bj 


.A.  Capital  : 57  844  487,50  euros  57  rue  de  Blanchemaille  591 00  Roubaix  - RCS  / 477  1 80  1 86  Lille  Métropole,  la  redoute.fr  ou  au  0 892  350  350*  0,34€  /mn,  tarif  indicatif  selon  les  opérateurs 

molleton  80%  coton,  20%  polyester 
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JAPON 

Le  long  périple 
post-tsunami 
du  sismographe 

Depuis  quelques  mois,  les  habitants  des 
îles  au  large  de  la  Colombie-Britan- 
nique, sur  la  côte  ouest  du  Canada,  se 
sont  habitués  à la  vue  de  débris  du  tsu- 
nami de  2011,  charriés  depuis  le  Japon 
par  les  vents  et  les  courants.  Mais,  le 
mois  dernier,  c’est  carrément  un  sismo- 
graphe sous-marin  japonais  qu’a  décou- 
vert un  pêcheur.  L’appareil  est  l’une  des 
40  stations  mises  en  place  par  l’Institut 
de  recherche  sismologique  de  l’univer- 
sité de  Tokyo  au  fond  de  l’océan  début 
2011,  peu  avant  le  tsunami.  Seules  trois, 
en  comptant  celle-ci,  n’avaient  pas  été 
récupérées  après  le  drame.  « C’est  la 
première  fois  qu’un  sismographe  atteint  < 
un  autre  continent  ! »,  a expliqué  à 20 Mi-  1 

nutes  le  Pr  Masanao  Shinohara,  cher-  î£ 

< 

cheura  l’Institut.  Les  données  extraites  < 
de  l’appareil  pourraient  aider  à com- 
prendre comment  le  tremblement  de 
terre  s’est  produit.  Au  terme  d’un  périple 
en  mer  d’au  moins  7 000  km,  l’instru- 
ment voyageur  est  actuellement  en  route 
vers  le  Japon...  cette  fois  par  bateau.  ■ 

A Tokyo , Mathias  Cena 


ccrnNncc 

DC  LU  II  U CD 


TURQUIE 

Erdogan  officiellement 
président 

Elu  au  premier  tour  il  y a deux 
semaines,  l'ex-Premier 
ministre  islamo-conservateur 
Recep  Tayyip  Erdogan  est 
officiellement  devenu  jeudi 
le  nouveau  président  de  la 
Turquie,  nouvelle  étape  d'un 
règne  sans  partage  de  onze 
ans.  Les  députés  du  principal 
parti  d'opposition  ont 
ostensiblement  boudé 
sa  prestation  de  serment. 


AFRIQUE 

La  fièvre  Ebola  a fait 
plus  de  1 500  morts 

L'Organisation  mondiale 
de  la  santé  a dénombré 
3 069  cas  d'Ebola,  dont 
1 552  décès,  selon  son  dernier 
bilan.  Le  Liberia  est  le  pays 
le  plus  touché  avec  694  morts, 
la  Sierra  Leone  en  compte 
422,  la  Guinée  430 
et  le  Nigeria  6. 


Les  déplacements  de  populations  liés  aux  avancées  de  l’Etat  islamique  ont  entraîné  une  urgence  humanitaire. 

DIPLOMATIE  Le  chef  de  l’Etat  a fixé  ses  grandes  priorités  internationales 

Hollande  prône  l'alliance 
face  à l’Etat  islamique 


Romain  Lescurieux 


«U 


n péril  majeur.  » En  pré- 
sentant jeudi  aux  am- 
bassadeurs les  grandes 
lignes  de  la  diplomatie  qu’il  entend 
mener,  François  Hollande  a d’emblée 
visé  la  montée  en  puissance  du  terro- 
risme au  Moyen-Orient.  Le  Président  a 
regretté  que  la  mobilisation  internatio- 
nale « nécessaire  » au  sujet  de  la  crise 
syrienne  ait  jusque-là  « fait  cruellement 
défaut,  notamment  au  Conseil  de  sécu- 
rité » de  l’ONU.  Il  a ainsi  reconnu  les 
conséquences  directes  de  cette  ab- 
sence de  coordination  qui  a laissé  se 
produire  le  débordement  du  conflit  en 
Irak.  Désireux  de  rectifier  le  tir,  il  a en- 


gagé la  France  à prendre  ses  respon- 
sabilités face  à un  « immense  » danger, 
avec  ce  but  : vaincre  l’Etat  islamique  qui 
s’est  installé  en  Irak  et  en  Syrie. 

« Assad  n’est  pas 
un  partenaire 
dans  la  lutte  contre 
le  terrorisme.  » 

François  Hollande 

Les  conditions  d’une  telle  finalité  sont 
à ses  yeux  les  suivantes  : rassemble- 
ment des  Irakiens,  livraison  d’armes 
aux  forces  de  l’opposition  et  engage- 
ment de  chaque  pays  dans  la  lutte 
contre  les  filières  du  terrorisme. 


Dans  cette  optique,  « j’ai  lancé  une  ini- 
tiative pour  améliorer  la  coordination 
de  l’action  internationale  contre  l’Etat 
islamique,  sur  le  plan  humanitaire,  sé- 
curitaire, mais  aussi  militaire.  C’est  le 
sens  de  la  conférence  internationale 
que  je  propose  de  réunira  Paris  dès  que 
le  gouvernement  irakien  sera  consti- 
tué »,  a-t-il  annoncé. 

Le  Président  a néanmoins  refusé  toute 
coopération  avec  le  régime  de  Bachar 
al-Assad.  « Une  large  alliance  est  né- 
cessaire, mais  que  les  choses  soient 
claires  : Assad  n’est  pas  un  partenaire 
de  la  lutte  contre  le  terrorisme,  c’est 
l’allié  objectif  des  djihadistes,  a souligné 
François  Hollande.  Il  n’y  a pas  de  choix 
possible  entre  deux  barbaries.  »■ 


SYRIE 

Des  casques  bleus  détenus  sur  le  plateau  du  Golan 


L’ONU  fait  tout  pour  obtenir  Leur  libé- 
ration. Depuis  jeudi,  quarante-trois 

casques  bleus  sont  détenus  par  un 
« groupe  armé  » sur  le  plateau  du 
Golan.  Ces  hommes  ont  été  capturés 
à la  suite  de  violents  combats  entre 
l’armée  syrienne  et  des  groupes 
armés  d’opposition. 


L’incident  s’est  produit  près  de  Qunei- 
tra,  dans  la  zone  de  désengagement 
délimitée  en  1974  et  où  patrouille  de- 
puis lors  la  Force  de  l’ONU  chargée  de 
l’observation  du  désengagement 
(Undof)  entre  la  Syrie  et  Israël.  Celle- 
ci  compte  quelque  1 200  hommes  de 
six  pays  (Inde,  Fidji,  Philippines,  Ir- 


lande, Pays-Bas,  Népal).  C’est  la  troi- 
sième fois  que  des  membres  de  la 
Force  de  l’ONU  sont  ainsi  pris  en 
otages  par  des  opposants  syriens 
armés  dans  cette  région.  Lors  des  pré- 
cédents incidents  en  2013,  les  casques 
bleus  avaient  été  relâchés  au  bout  de 
quelques  jours  sains  et  saufs.  ■ 


m6mobile.fr 


OFFREZ-VOUS 

E SÉRIE 

DE  BONS  PLANS 


Nouveau 

Nokia  Lumia  530 


avec  # 

L’EDITION  1 A A 
SPÉCIALE  IUU 


pour  Open 


USAGES  EN  FRANCE  MÉTROPOLITAINE 


SB  Microsoft 


S.O.D.A  ® 2003  Yes  we  Prod 


Internet  mobile  : usages  Peer  to  Peer  et  Newsgroups  interdits. 

Offre  soumise  à conditions  et  valable  en  France  métropolitaine  du  21/08/2014  au  01/10/2014  sur  réseaux  et  mobiles  compatibles. 

Edition  Spéciale  M6  mobile  pour  Open  réservée  aux  membres  du  foyer  du  client  détenteur  de  l’offre  Open  (rattaghement  à la  même  adresse  de  contrat), 
dans  la  limite  de  4 forfaits  Open  multiligne  par  foyer.  Le  tarif  mensuel  du  forfait  sera  majoré  de  5 C/mois  pour  l’Edition  Spéciale  M6  mobile  dans  les  cas 
suivants  : résiliation  de  l’offre  Open,  détachement  du  forfait  Open  multiligne  du  foyer,  déménagement  du  client  détenteur  de  l’offre  Open  du  foyer  ou  du 
client  Open  multiligne.  Forfait  disponible  avec  un  engagement  de  12  mois  pour  3 € de  plus  par  mois. 

(1)  Prix  de  vente  conseillé  au  28/08/2014  pour  la  souscription  à l’Édition  Spéciale  M6  mobile  pour  Open.  Mobile  disponible  avec  engagement  de  12  mois  ou 
sans  offre  Orange  selon  tarif  en  point  de  vente.  (2)  Le  DAS  (débit  d’absorption  spécifique)  des  téléphones  mobiles  quantifie  le  niveau  d’exposition  maximal  de 
l’utilisateur  aux  ondes  électromagnétiques  pour  une  utilisation  à l’oreille.  La  réglementation  française  impose  que  le  DAS  ne  dépasse  pas  2W/kg. 

M6  WEB,  89  Avenue  Charles  de  Gaulle,  92575  Neuilly-sur-Seine  Cedex.  SAS  au  capital  de  740  232  € - RCS  Nanterre  41 4 549  469.  Orange,  SA  au  capital  de 
1 0 595  541  532  euros,  78  rue  Olivier  de  Serres  - 7501 5 Paris  - 380 1 29  866  RCS  Paris. 
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AGRICULTURE 

Le  purin  d'ortie  légalisé 

Le  projet  de  loi  d'avenir 
sur  l'agriculture,  en  passe 
d'être  définitivement  adopté, 
classe  le  purin  d'ortie 
et  autres  « préparations 
non  préoccupantes  » 
dans  la  catégorie  des 
« biostimulants  ».  Jusqu'ici 
illégal,  le  purin  d'ortie  était 
pourtant  épandu  depuis 
des  années  sur  bon  nombre 
d'exploitations  viticoles. 

HIGH-TECH 

Des  cristaux 
hauts  en  couleur 

Les  quantum  dots, 
des  cristaux  nanométriques 
à base  de  composés  semi- 
conducteurs,  débarquent  dans 
nos  écrans  de  télévision 
et  de  smartphones.  Leurs 
propriétés  fluorescentes 
permettent  d'étendre 
la  gamme  de  couleurs  d'un 
écran  LCD  de  plus  de  60  %. 


TECHNOLOGIE  Des  chercheurs  ont  créé  un  système  d’écoute  via  les  objets 

Les  chips  ont  des  oreilles 


Les  microvibrations  sonores  subies  par  les  chips  ont  été  filmées  et  traduites. 


Arnaud  Devillard 


Attention,  Les  objets  peuvent  par- 
ler. Une  équipe  américaine  du 
Massachusetts  Institute  of 
Technology  (MIT)  a réussi  à écouter  des 
conversations  à partir  d’images  d’élé- 
ments apparemment  inertes.  Les 
scientifiques  ont  mis  au  point  un  véri- 
table « microphone  visuel  »,  un  dispo- 
sitif alliant  une  caméra  haute  vitesse, 
Phantom  VIO,  qui  filme  l’impact  des 
ondes  sonores  sur  l’environnement,  à 
des  algorithmes  qui,  eux,  reconstituent 
le  son  d’origine  qui  les  a provoquées. 

Micro-vibrations  invisibles 

En  effet,  en  altérant  la  pression  de  l’air, 
le  son  produit  des  microvibrations  indé- 
tectables à l’œil  nu,  de  l’ordre  du  dixième 
de  micromètre.  Les  chercheurs  ont 
donc  exposé  différents  objets  - un  em- 
ballage de  chips,  une  plante,  une  boîte 
de  sachets  de  thé,  un  gobelet  en  polys- 
tyrène, une  théière,  etc.  - à une  voix  hu- 
maine ou  à de  la  musique  diffusées  par 
des  haut-parleurs.  Ensuite,  les  images 
numériques  obtenues,  où  les  vibrations 


se  traduisent  par  des  mouvements  de 
pixels,  ont  été  scrutées  par  un  algo- 
rithme qui  a décrypté  Leurs  déplace- 
ments, amplitudes  et  orientations. 

La  qualité  du  résultat  dépend  encore  de 
la  distance,  de  l’optique  de  la  caméra, 
de  l’usage  du  zoom  ou  encore  du  vo- 
lume sonore.  Une  caméra  haute  vitesse 
est  indispensable  mais,  avec  un  appareil 


standard,  il  reste  possible  de  connaître 
le  nombre  de  personnes  qui  parlent  et 
même  leur  sexe.  Cette  technologie  a 
sans  doute  un  belavenirdans  l’espion- 
nage. Mais,  selon  les  chercheurs,  elle 
permettra  aussi  d’en  savoir  plus  sur  les 
propriétés  des  matériaux.  ■ 

Retrouvez  cet  article  dans  le  numéro  de 
Sciences  et  Avenir  de  septembre , en  kiosque. 


CONCERT] 


BÉCART 


rodrigo  y gabriela 


LE  26  NOVEMBRE  ÜÊMffi 


ET  EN  TOURNÉE 


22  NOVEMBRE  - AMIENS  / ZENITH 


25  NOVEMBRE  - LILLE  / L’AÉRONEF 


27  NOVEMBRE  - MARSEILLE  / DOCK  DES  SUDS 


10  DECEMBRE  - LYON  / LA  HALLE  TONY  GARNIER 


1 1  DECEMBRE  - RENNES  / LE  LIBERTE 


12  DECEMBRE  - BORDEAUX  / ESPACE  MEDOQUINE 


NOUVEL  ALBUM  DÉJÀ  DISPONIBLE  "9  DEAD  ALIVE" 

www.RodGab.com  


mm  h s 
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12  ■ Economie 


Céline  Boff 


II  n’aura  fallu  à Emmanuel  Macron 
que  35  heures  pour  créer  la  polé- 
mique. Dans  un  entretien  accordé  au 
Point  publié  jeudi,  mais  réalisé  avant  sa 
nomination,  le  nouveau  ministre  de 
l’Economie  se  déclare  favorable  au  fait 
d’autoriser  « les  entreprises  et  les 
branches  à dérogeraux35  heures  »,  en 
cas  d’accord  avec  les  syndicats. 

> Que  propose  le  ministre  ? Em- 
manuel Macron  souhaite  permettre  aux 
PME  et  aux  grands  groupes  de  « déro- 
ger aux  règles  de  temps  de  travail  et  de 
rémunération  »,  comme  peuvent  déjà 
le  faire  « les  entreprises  en  difficulté  », 
mais  « à condition  qu’il  y ait  un  accord 
majoritaire  avec  les  salariés  ».  Il  semble 
ainsi  vouloir  étendre  à tous  le  principe 
des  « accords  de  maintien  dans  l’em- 
ploi »,  créé  il  y a un  peu  plus  d’un  an. 
Pour  le  moment,  seules  cinq  entre- 
prises ont  signé  de  tels  accords. 


> Quels  seraient  les  avantages 
pour  les  entreprises?  « Emmanuel 
Macron  a raison,  estime  Gilbert  Cette, 
professeur  d’économie  à l’université 
Aix-Marseille.  L’accord  collectif  doit 
permettre  à toutes  les  entreprises  de 
pouvoir  déroger  facilement  aux  règles 
complexes  du  droit  du  travail.  » En  effet, 
si  des  aménagements  sont  déjà  pos- 
sibles, « peu  de  PME  disposent  des 
moyens  poury  recourir  sans  commettre 
de  faux  pas  juridiques  »,  explique-t-il. 
>Qu’y  gagnerait  l'économie  fran- 
çaise? Laisser  les  partenaires  sociaux 
décider  du  meilleur  rythme  de  travail 
« peut  être  une  bonne  idée,  commente 
Eric  Heyer,  de  l’Observatoire  français 
des  conjonctures  économiques  (OFCE). 
L’Allemagne  utilise  déjà  la  durée  du 
travail  comme  une  arme  conjonctu- 
relle. » « Mais,  prévient-il,  il  ne  faudrait 
permettre  à une  entreprise  de  faire  tra- 
vailler plus  longtemps  ses  salariés  que 
dans  le  cas  où  elle  est  confrontée  à des 
difficultés  de  recrutement.  » ■ 


TRAVAIL  Le  ministre  de  l’Economie  est  favorable  à la  généralisation  d’accords  sur  le  temps  de  travail 


Un  dispositif  déjà  largement  aménagé 

« Seulement  un  tiers  des  salariés  travaillent  effectivement  35  heures  chaque 
semaine  »,  précise  l’économiste  Eric  Heyer.  Les  autres  sont  aux  210  jours 
travaillés  s’ils  sont  cadres  ou  aux  1 600  heures  par  an.  Ce  qui  offre  une  vraie 
souplesse  à leur  entreprise.  En  outre,  depuis  2003,  la  droite  a largement 
détricoté  les  35  heures,  en  augmentant  notamment  le  nombre  maximum 
d’heures  supplémentaires  majorées  autorisées,  de  1 30  à 220  heures  par  an. 


Emmanuel  Macron  s’est  prononcé  sur  le  sujet  avant  sa  nomination. 


Pourquoi  déroger 
aux  35  heures 
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STYLE.  De  beaux  bureaux  pour  une  belle  rentrée.  WEEK-END.  A la  décou- 
verte de  Chinon,  ville  d'histoire.  CULTURE.  Louis  Bertignac  revient  sur  sa 
participation  à « The  Voice  Kids  ».  TÉLÉVISION.  Avec  Cristina  Cordula,  vous 
allez  vous  mettre  à la  couture.  BEAUTÉ.  Protégez  votre  peau  des  agres- 
sions de  la  pollution.  Et  tout  notre  cahier  week-end  sur  www.20minutes.fr. 
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RENTRÉE  LITTÉRAIRE  « 20  Minutes  » vous  a choisi  des  ouvrages  adaptés  à vos  soirées  mondaines 

Des  romans  pour  briller  en  société 


EMMANUEL 
CARRÈRE 


{■.OMiw/îrJ i 


Le  Royaume: 


L'AMOUH 
ET  LES  FORÊTS 


Les  écrivains  Olivier  Adam,  Amélie  Nothomb,  Emmanuel  Carrère,  Siri  Hustvedt  et  Eric  Reinhardt  (de  gauche  à droite ). 


Armabelle  Laurent , Armel  le  Le  Goff 
et  Stéphane  Leblanc 


Tant  de  nouveautés  chez  votre 
libraire,  et  si  peu  de  temps! 
Parmi  les  607  livres  qui  parais- 
sent cet  automne,  comment  faire  le 
tri?  20  Minutes  a choisi  les  romans  à 
dégainer  pour  chaque  occasion. 

Un  dîner  de  trentenaires 
>Le  livre.  Peine  perdue  d’Olivier  Adam 
(Flammarion).  Autour  de  l’agression 
inexpliquée  d’un  footballeur  sur  la 
Côte  d’Azur,  Olivier  Adam  emmêle 
vingt-deux  portraits,  pour  la  plupart 
de  jeunes  adultes  angoissés  par  une 
vie  qui  leuréchappe.  Un  roman  choral 
magistralement  mené. 

> Pour  mettre  tout  le  monde  mal 
à l’aise.  Lancer  un  « Au  fait,  à cette 
table,  quelqu’un  est  là  où  il  voulait  être 
à 30  ans?  ».  Puis,  pour  convaincre  les 


sériephiles,  mentionner  que  « Friday 
Night  Lights  » a inspiré  Olivier  Adam. 
>Menu.  Farcis  à la  provençale  et  pas- 
tis pour  se  remonter  le  moral. 

Une  nuit  d'ivresse 

> Le  livre.  PétroniUe  d’Amélie  No- 
thomb (Albin  Michel).  Ce  millésime  est 
un  bon  cru.  Amélie  Nothomb  s’invente 
une  relation  amicale  aussi  loufoque 
qu’éméchée  avec  une  partenaire  de 
boisson  baptisée  « Pétronille  Fanto  ». 

> Avant  de  sabler  une  bouteille 
de  champagne.  Se  délecter  de  la 
description  des  visions  que  provoque 
le  champagne  sur  Amélie  Nothomb  : 
« L’or  de  sa  robe  avait  coulé  en  brace- 
lets, les  bulles  en  diamants.  » 

> Menu.  Un  apéro  pas  dînatoire.  Amé- 
lie Nothomb  insiste  bien  là-dessus  : 
pour  apprécier  le  champagne  et  son 
ivresse,  manger  est  « une  insulte  à la 
nourriture  et  plus  encore  à la  boisson  ». 


Un  thé  avec  votre  tante 

> Le  livre.  Le  Royaume  d’Emmanuel 
Carrère  (P.O.L).  En  1990,  l’auteur  de 
Limonov  a été  « touché  par  la  grâce  ». 
Pendant  trois  ans,  il  n’a  pas  manqué 
une  messe.  Puis  rien.  En  s’interrogeant 
sur  son  rapport  à la  foi,  Carrère  en- 
quête sur  les  traces  de  cette  secte  qui, 
en  l’an  50,  assure  qu’un  juif  est  ressus- 
cité. Le  grand  roman  de  la  rentrée. 

> Pour  la  secouer  gentiment.  Lui 
demander  comment  elle,  si  sensée, 
peut  croire  en  la  résurrection.  Argu- 
menter en  citant  les  Actes  des  apôtres. 
Si  avec  ça,  elle  n’est  épatée. 

>Menu.  Un  agneau  pascal. 

Un  vernissage  snob 
>Le  livre.  Un  monde  flamboyant  de  Siri 
Hustvedt  (Actes  Sud).  Après  sa  mort, 
la  plasticienne  new-yorkaise  Harriet 
Burden  fait  l’objet  d’une  recherche 
universitaire  : ses  amis,  des  critiques 


décrivent  celle  qu’ils  ont  connue.  Un 
thriller  intellectuel  et  féministe. 

> Pour  animer  la  soirée.  Comme 
Mary  Shelley  (l’auteur  de  Frankenstein, 
le  livre  de  chevet  d’Harriet  Burden), 
mettez  l’assistance  au  défi  d’écrire 
une  histoire  de  fantômes. 

> Menu.  Un  steak  de  thon,  une  bou- 
teille de  Saint-Véran. 

Un  week-end  au  vert 
>Le  livre.  L'Amour  et  tes  forêts  d’Eric 
Reinhardt  (Gallimard).  Le  portrait  de 
Bénédicte  Ombredanne,  Emma  Bovary 
moderne  harcelée  parson  mari  depuis 
qu’elle  a avoué  l’avoir  trompé  lors 
d’une  journée  en  forêt...  Bouleversant, 
surtout  pour  son  dernier  tiers. 

> Au  coin  du  feu.  Apprendre  à vos 
amis  que  le  roman  qui  vous  a fait  rater 
la  chasse  s’appuie  sur  des  faits  réels. 
>Menu.  Un  bon  gibieret  une  bouteille 
de  Saint-Graves.  ■ 
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DOLFŸ  GIOO-GIOO 


^Opération  valable  à partir  du  30.08.2014  jusqu’à  épuisement  des  stocks.  Par  tranche  de  15  euros  d’achat  en  magasin  (total  du  ticket  de  caisse  faisant  foi),  vous  obtiendrez  gratuitement  un  paquet 
bleu  contenant  un  Stikeez.  Ces  figurines  sont  destinées  uniquement  à être  collectionnées.  Photos  non  contractuelles.  Stikeez™  est  une  marque  déposée  de  Zing.  Attention  : Contient  des  petits  éléments 
pouvant  facilement  être  aspirés,  avalés  ou  inhalés.  Risque  d'étouffement.  Les  figurines  ne  doivent  être  utilisées  que  sous  la  surveillance  d’un  adulte.  Ne  convient  pas  aux  enfants  de  moins  de  3 ans. 
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DESIGN  Comment  s’aménager  un  coin  pour  travailler 


Au  bureau  de  7 a 77  ans 

i 


Premiers  jours  sur  Les  bancs  de 
l 'école  ou  envie  d’aménager  un 
coin-bureau,  tous  nos  conseils 
pour  créer  un  espace  de  travail. 


Il  est  rare  d’avoir  une  pièce  dé- 
diée au  bureau.  Si  le  temps  où  les 
ordinateurs  prenaient  la  place  d’une 
armoire  est  révolu,  celui  des  fils  et 
prises  disgracieuses  ne  l’est  pas.  Pri- 
vilégiez donc  les  bureaux  qui  les  ca- 
mouflent. Aménagez  cet  espace  près 
d’une  fenêtre  pour  bénéficier  de  la 
lumière,  mais  pas  de  façon  à être  de 
dos,  pour  éviter  les  reflets.  Et  privi- 
légiez les  modèles  qui  offrent  du 
rangement.  Les  lampes,  caissons  et 
chaises  doivent  être  coordonnés  afin 
de  délimitervisuellement  le  coin. 

Vintage  revisité 

Côté  design,  le  style  Scandinave, 
épuré  et  naturel,  est  en  vogue.  Le 
baroque  chic,  le  moderne  design  aussi. 
Pour  les  petits,  Le  pupitre  d’écolier  style 
Jean  Prouvé,  chiné  en  brocante  ou  cus- 
tomisé  comme  chez  A Little  Market,  est 
unevaleursûre.  Inutile,  donc,  de  se  col- 
tiner les  héros  de  dessins  animés.  Mais 
parce  que  le  design,  ça  coûte  parfois  un 
bras,  pensez  aux  modèles  évolutifs. 

Les  matières  naturelles  comme  le  bois, 
les  couleurs  claires  et  froides  favorisent, 
paraît-il,  la  concentration.  Ça  tombe 
bien,  il  est  temps  de  s’y  remettre.  ■ 


Bureau  d’écolier 
enfant  Régine, 

Les  Gambettes,  170  €, 
www.lesgambettes.fr.  w 


DARTY 


OFFERTS 


EN  CARTE  CADEAU  DARTY'1 11 

POUR  TOUT  NOUVEL  ABONNEMENT  Bbox 


19,99€ 

/mois 


[DARTY]  SERVICES 
EXCLUSIFS 


Bouygues 

Telecom 


(1)  Offre  soumise  à conditions  sous  réserve  d'éligibilité  en  France  métropolitaine.  Voir  conditions  en  magasin.  Toute  nouvelle  souscription  à Bbox  standard  ou  Sensation  avec  les  Services  Exclusifs 
Darty  entre  le  20  août  et  le  28  septembre  2014,  sous  réserve  du  bon  règlement  des  deux  premières  factures,  vous  donne  droit  à l'attribution  d'une  carte  cadeau  Darty  d'une  valeur  de  100€.  La  carte 

cadeau  est  sécable  et  valable  jusqu'au  28  février  2015  dans  tous  les  magasins  Darty  de  France  métropolitaine,  hors  darty.com.  Elle  sera  mise  à votre  disposition  dans  un  délai  de  8 à 12  semaines 
suivant  la  souscription.  Une  seule  carte  cadeau  sera  envoyée  au  même  nom  et  à la  même  adresse  de  facturation. 
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20  Minutes  Communication 


VOYAGE  Vous  pensiez  connaître  l’Italie  ? Découvrez  sa  «petite  Californie» 

Escapade  ensoleillée 
sur  la  Riviera  ligure 


La  Riviera  ligure  vaut  le  détour  autant  pour  sa  côte  que  pour  ses  montagnes. 


Pétunia  James 


Oubliez  le  «week-end  à Rome  (...), 
Florence,  Milan,  s’il  y a le 
temps  » cher  à Etienne  Daho. 
L’Italie  regorge  d’autres  précieux  spots 
où  vivre  ladolcevita.  La  Riviera  ligure  est 
de  ceux-là.  Méconnue,  cette  région  située 
dans  le  prolongement  de  la  Côte  d’Azur 
s’achève  avant  les  terres  de  Toscane  et 
se  visite  essentiellement  en  train. 

« C’est  un  joyau  oublié.  La  zone  est 
assez  industrielle,  mais  c’est  peut-être 
la  plus  belle  côte  d’Italie.  On  y trouve 
des  baies  parmi  les  plus  belles  du 
monde,  notamment  celles  où  se  trou- 
vent les  villages  de  Rapallo  et  Porto- 
fino...  Ily  a là-bas  des  palaces  inouïs  ! », 
s’émerveille  Philippe  Gloaguen,  fonda- 
teur du  Guide  du  Routard. 

« Le  point  de  chute 
le  plus  connu  est  celui 
de  Gênes.  La  vieille 
ville  est  fabuleuse.  » 

Philippe  Gloaguen, 
fondateur  du  Guide  du  Routard 

Parfois  surnommée  « la  petite  Califor- 
nie » pour  son  doux  climat,  la  Riviera 
Ligure  reflète  pourtant  l’Europe  dans 
toute  sa  splendeur.  La  diversité  et  la 
gourmandise  de  ses  mets,  l’architecture 
et  ses  fresques  traditionnelles,  l’histoire 
de  la  région,  son  patrimoine  culturel... 
De  plus,  si  vous  avez  du  mal  à choisir 
entre  la  mer  et  la  montagne,  la  Ligurie, 
partagée  entre  les  deux,  est  toute  faite 
pour  vous. 


« Le  point  de  chute  le  plus  connu  est 
celui  de  Gênes.  Sa  vieille  ville  est  abso- 
lument fabuleuse  avec  ses  ruelles  mi- 
nuscules qui  grimpent  sur  les  collines  », 
raconte  Philippe  Gloaguen. 

Un  air  de  Saint-Tropez 

Vingt  kilomètres  au  sud  de  cette  « ville 
admirablement  située  en  amphithéâtre 
sur  la  mer  »,  comme  disait  Stendhal 
dans  ses  Mémoires  d'un  ouriste,  se 
trouve  Camogli.  « L’eau  y est  magni- 
fique et  c’est  très  populaire;  on  retrouve 
toutes  les  familles  italiennes  sur  la 
belle  plage  de  galets.  Les  gamins 


jouent  au  foot  sur  le  port  et  les  voitures 
sont  interdites,  mais  il  est  facile  de  se 
garer  à l’entrée  du  village.  On  dirait 
Saint-Tropez  en  1930,  c’est  splen- 
dide ! »,  affirme  le  Routard. 

A ne  pas  rater  également,  le  site  des 
Cinque  Terre,  classé  au  patrimoine 
mondial  de  l’Unesco.  On  admire  le  pa- 
norama de  ces  villages  en  enfilade  à 
flanc  de  montagne  depuis  un  bateau  de 
cabotage,  avant  de  s’y  promener  à pied. 
Philippe  Gloaguen  en  raffole  : « Ça 
s’étend  sur  une  dizaine  de  kilomètres, 
on  loge  dans  de  petites  guest  houses... 
C’est  génial,  c’est  très  Routard.  »■ 


Une  cuisine 
à savourer 
sans  fin 

On  n'a  pas  attendu  Elizabeth  Gil- 
bert et  son  best-seller  Mange , 
prie , aime  pour  savoir  que  l’Italie 
est  un  pays  qui  se  déguste.  Ber- 
ceau du  pesto,  de  la  focaccia  et  de 
la  farinatta , la  Riviera  ligure  est  un 
festin  pour  gourmets.  « Ici,  il  y a 
peu  de  place  pour  les  pâturages, 
on  cultive  donc  beaucoup  d’herbes  : 
du  basilic  bien  sûr,  mais  aussi  des 
variétés  de  blettes  ou  d’épinards. 
Chaque  région  a les  siennes,  mais 
en  Ligurie,  on  les  exploite  plus 
qu'ailleurs  »,  explique  Laura  Zavan, 
auteure  culinaire  italienne. 

Au  restaurant,  c’est  donc  sur  les 
croxeti,  pâtes  plates  et  rondes  ty- 
piques de  la  région,  sauce  ail  et  mar- 
jolaine, que  vous  jetterez  votre  dé- 
volu. Ou  bien  préférerez-vous  les 
pancotti  ? Ces  raviolis  fourrés  aux 
herbes  et  à la  ricotta  souvent  servis 
avec  une  sauce  aux  noix.  A moins 
que  vous  ne  soyez  plutôt  attiré  par 
le  lapin  aux  olives,  autrefois  affec- 
tionné par  les  marins  ou  les  anchois 
panés  et  farcis  ? 

Côté  douceurs,  ruez-vous  sur  le  pan- 
dotce.  Un  pain  à base  de  fruits  confits, 
amandes  et  pignons  dont  vous  pour- 
rez d’ailleurs  retrouver  la  recette 
dans  le  prochain  livre*  de  Laura 
Zavan.  Enfin,  ne  faites  pas  l’impasse 
sur  les  Amaretti  del  Sassello,  « des 
biscuits  que  l’on  peut  très  facilement 
ramener  de  son  voyage  ».  Tout 
comme  les  recettes  que  vous  aurez 
apprises  en  prenant  un  cours  de  cui- 
sine à Gênes  chez  Chef  per  caso  ! ■ 
*Dolce,  pâtisserie  à italienne,  à paraître 
en  octobre  aux  éditions  Marabout. 


ITALIE  VOL  + HÔTEL 


Sardaigne,  8 jours 

Ulivi  E Palme  - Cagliari  ***  PDJ  200€ 
Torre  del  Porticciolo  - Aighero  ***  pdj  250c 

Sicile,  8 jours 

Il  Parco  - Syracuse  ****  PDJ  354c 

San  Paolo  Palace  - Palerme  ****  pdj  325c 

Côte  amalfitaine,  8 jours 

Ontani  - Amalfi  ***  pdj  201c 

Palazzo  Ferraioli  - Amalfi  ****  pdj  424c 


Venise,  4 jours 

Principe  ****  pdj  109c 

Bauer  *****  pdj  275c 

Rome,  4 jours 

Verona***PDj  132c 

Donna  Laura  Palace  ****  pdj  167c 


Naples,  4 jours 
Idéal***  pdj 

Royal  Continental****  pdj 

Et  bien  d'autres  séjours  en  Europe,  en  Méditerranée , aux  îles  Canaries,  à Madère  et  aux  Açores,  en  Afrique  du  Nord. 


IOGITRAVEL.fr 


L'ITALIE  ET  SES  ILES 


Séjours 

Croisières 

Vols 

Hôtels 

Ski 

Trains 

Voitures 

Prix  TTC  par  personne  en  chambre  double  sur  certaines  dates  2014.  Le  prix  inclut  Vols  A/R  au  départ  de  Paris  (pour  les  départs  de  Strasbourg,  consultez  notre  site),  logement  et  régime  indiqué,  taxes,  impôts  et  assurance.  Frais  de  dossier  : 0€.  Les  tarifs  publiés  sont  “à  partir  de”  et  correspondent  à des  recherches 
effectuées  sur  logitravel.fr.  Nos  tarifs  sont  dynamiques  et  peuvent  donc  varier  en  fonction  du  jour  et  de  l’heure  à laquelle  vous  effectuez  la  recherche  et  la  réservation.  PDJ=  Petit  Déjeuner.  Agence  de  voyage  en  ligne  enregistrée  CI.BAL  471 . 
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CHINON  La  ville  conserve  de  belles  traces  de  son  passé  médiéval 


BONNES  ADRESSES 


Au  cœur  de  l’histoire 


La  rédaction  du  Routard 


Déjà  connu  pour  son  château, 
Chinon  a acquis  une  nouvelle 
notoriété  avec  Qu’est-ce  qu’on  a 
fait  au  bon  Dieu  ?,  le  film  aux  douze  mil- 
lions d’entrées.  Au  bord  de  la  Vienne, 
au  pied  d’une  falaise  que  couronne  une 
imposante  forteresse,  la  ville  possède 
une  belle  homogénéité  architecturale 
et  invite  à une  promenade  dans  le  temps. 

Jeanne  et  Richard 

On  commence  la  visite  par  la  forte- 
resse royale,  seule  forteresse  médié- 
vale située  en  Val  de  Loire  et  site  ma- 
jeur de  l’histoire  de  France,  puisque 
Jeanne  d’Arc  y rencontra  le  dauphin, 
futur  Charles  VII,  en  1429.  La  visite  est 
à la  fois  ludique  et  instructive,  grâce  à 
une  approche  très  contemporaine  de 
la  muséographie  : réalité  augmentée, 
vidéos,  astucieux  livret  multimédia  qui 
contient  une  puce  permettant  de  dé- 
clencher les  commentaires  au  fil  de  la 
balade,  bancs  sonores,  etc. 

On  ira  ensuite  déambuler  rue  Voltaire, 
artère  piétonne  et  superbement  mise 


Au  bord  de  la  Vienne,  la  ville  possède  une  belle  homogénéité  architecturale. 


en  valeur.  Elle  est  bordée  sur  presque 
toute  sa  longueur  de  maisons  datant 
des  XVe,  XVIe  et  XVIIe  siècles.  Au  n°  44, 
l’hôtel  des  Etats  généraux  abrite  au- 
jourd’hui le  musée  d’Art  et  d’Histoire. 
On  raconte  que  Richard  Cœurde  Lion, 
blessé  en  Limousin  lors  d’une  bataille 
contre  Philippe  Auguste,  serait  venu  y 


rendre  l’âme  en  1199.  Ne  pas  hésiter 
à y pénétrer,  non  seulement  pour  les 
collections,  mais  aussi  pour  la  splen- 
deur de  l’architecture  intérieure.  En 
particulier,  la  salle  où  se  tinrent  les 
états  généraux  en  1428,  au  1er  étage, 
et  celle  du  second  avec  sa  belle  char- 
pente en  vaisseau.  ■ 


Résidence  Odalys  Le  Clos 
Saint-Michel 

Nouvelle  résidence  à l’architecture 
contemporaine  avec  toitures-terrasses 
végétalisées  surplombant  la  Vienne. 
Appartements  entièrement  équipés. 
Belle  piscine  extérieure  chauffée. 

^ Rue  du  Pavé- Neuf.  A partir  de  60  € 
la  nuit  pour  un  deux-pièces , 4 pers. 

TéL:  02-47-58-31-32. 
chinonfdodalys-vacances.com. 

Au  Chapeau  Rouge 

Spécialités  régionales  astucieusement 
retravaillées  par  Christophe  Duguin. 
Service  très  sympathique. 

★49,  pl.  du  Général-de-Gaulle.  Tljsflun. 
et  mar.  midi.  Menu  à partir  de  22,50  € 

(déj.  sfdim.l  TéL.  : 02-47-98-08-08. 

Maison  des  Vins 

et  du  Tourisme  du  Véron 

Une  vingtaine  de  viticulteurs  de  l’AOC 
chinon  du  Véron  présentent  leurs  vins 
rouges,  rosés  ou  blancs. 

^ Rue  du  8-Mai  à Beaumont-en-Véron. 

Ouv.  mar.-sam.  (sfj.  fériés)  10h30-13h, 

14  h-19  h.  TéL.:  02-47-58-86-17. 
www.lamaisondesvinsduveron.com. 

A lire  : Le  Routard 
« Châteaux  de  la  Loire  2014  ». 
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Ce  week  end, 

faites  durer  Pété  jusqu’à  la  rentrée. 





2 millefeuilles 
de  saumon  fumé 

fromage  frais,  basilic, 
petits  légumes, 

4€45^ 

la  boîte  de  1 80  g, 
soit  24€72  le  kg 


picard 

CJajXCJaak  ck  ACm.  tyçù-f 


Pour  votre  santé,  pratiquez  une  activité  physique  régulière,  www.mangerbouger.tr 
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Le 

Rewind 


Retrouvez 
l'émission  décalée 
qui  revient  sur 
les  faits  insolites 
du  jour. 


www.20minutes.  fr/ 
tv/le-rewind 


TÉLÉ-CROCHET  Lex-guitariste  de  Téléphone  est  juré  de  « The  Voice  Kids  » 

« Si  un  candidat  chante 
très  faux,  je  le  dis  » 


Anaëlle  Grondin 


Ils  sont  bluffants.  Samedi  dernier 
à 20  h 55,  TF1  invitait  pour  la  pre- 
mière fois  des  enfants  à donner  de 
la  voix  dans  « The  Voice  Kids  »,  ver- 
sion junior  du  télé-crochet  phare.  Des 
candidats  de  6 à 15  ans  viennent 
chanter  en  espérant  faire  fondre  Je- 
nifer,  Garou  et  Louis  Bertignac.  A la 
clé,  des  cours  de  chant. 

Moins  d'angoisse 

C’est  la  première  fois  que  les  coachs  de 
« The  Voice  » sont  confrontés  à d’aussi 
jeunes  candidats.  L’exercice  pourrait 
paraître  particulier  pour  les  jurés,  mais 
pas  tant  que  ça,  assure  Louis  Bertignac, 
qui  avait  participé  aux  deux  premières 
saisons  du  télé-crochet  classique. 
Contacté  pa r 20 Minutes,  l’ex-guitariste 
de  Téléphone,  explique  : « Quoi  qu’on 
dise,  les  enfants  le  prennent  bien.  Je 
reste  naturel.  Si  quelqu’un  chante  très 
faux,  je  le  dis,  mais  c’est  très  rare.  » 


Louis  Bertignac  sur  le  plateau. 


Le  coach  a toutefois  « constaté  moins 
d’angoisse  chez  les  gosses  que  chez 
les  grands  ».  « A la  fin,  ils  repartent  à 
l’école.  Certains  m’ont  écrit  pour  dire 
qu’ils  s’étaient  éclatés  comme  des 
fous  »,  poursuit  Louis  Bertignac. 

En  revanche,  chez  certains  adultes 
« qui  ont  l’espoir  de  devenir  une  ve- 
dette »,  ce  n’est  pas  si  simple.  « llyen 


Dans  les  bacs 

Trois  ans  après  Grizzlylça  cëst 
vraiment  moi),  Louis  Bertignac  sort 
le  1 5 septembre  Suis-moi  (Polydor). 
Il  s'est  inspiré  de  tout  ce  qui  lui 
« est  tombé  sur  la  gueule  depuis 
trois  ans.  J'ai  choisi  des  choses 
positives  à raconter.  J'ai  fait  à peu 
près  tout  chez  moi,  j'ai  jamais  eu 
autant  de  plaisir  à enregistrer.  » 


a pas  mal  qui,  éliminés,  faisaient 
presque  ouvertement  la  gueule.  Pour 
quelqu’un  qui  a envie  de  faire  une  car- 
rière, c’est  parfois  sa  dernière 
chance.  » Les  coachs  ont  donc  une 
lourde  responsabilité.  A tel  point  que 
Louis  Bertignac  se  « sent  moins  cou- 
pable d’éliminer  un  enfant  ».  Sera-t-il 
aussi  zen  au  moment  de  consoler  le 
finaliste  malheureux?  Car  à la  fin,  il 
n’y  aura  qu’un  seul  vainqueur,  pas 
comme  à « L’Ecole  des  fans  ».  ■ 
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L'INFO  VOUS  SUIT 


PARTOUT 


LE  JOURNAL  20  MINUTES 

EST  DISPONIBLE 
SUR  LE  NOUVEAU  WINDOWS 


Diïpomblo  E-ur  te 

Windows  Store 


1er  album 


^disponible,  inclus  le  single  « Sweet  Darling  ». 

*.•11  * **  ***  * * •<  < * * ***  < 


Billets  disponibles  dans  les  points  de  ventes  habituels 


P ESI  S C Cf  E ufciui  bi  ■ i uu«n  i riJLCIC,  I2A-4IE 


s www.facebook.com/Frerodelavega 
^2^7  www.frerodelavega.com 
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HOROSCOPE 


Bélier  du  21  mars  au  20  avril 

Détachement  rime  avec 
épanouissement.  Vous  laissez  de  côté  ce  qui 
est  accessoire  pour  penser  d’abord  à vous. 

Æiï  Taureau  du  21  avril  au  21  mai 

Si,  dans  votre  activité,  il  est  important 
que  vous  parliez,  à la  maison,  mieux  vaut 
d’abord  prêter  l’oreille. 

Gémeaux  du  22  mai  au  21  juin 

1 Vous  ajoutez  une  pierre  à l’édifice 
de  votre  existence.  En  prenant  soin  d’en  avoir 
bien  évalué  le  poids. 

Cancer  du  22  juin  au  22  juillet 

^Moins  on  parvient  à vous  cerner, 
plus  vous  aimez  cela.  En  brouillant  les  pistes, 
vous  vous  sentez  protégé. 

Lion  du  23  juillet  au  23  août 

. C’est  auprès  de  votre  entourage 
que  vous  trouvez  les  meilleures  épaules  pour 
bien  vous  réconforter. 

S Vierge  du  24  août  au  23  septembre 

Des  câlins,  des  baisers,  vous  ne  vous 
en  lassez  pas.  Evidemment,  la  journée 
ne  vous  réserve  pas  que  cela. 

Balance  du  24  sept,  au  23  octobre 

Les  cancans,  les  bavardages,  vous 
laissez  tout  cela  à ceux  qui  n’ont  rien  d’autre 
à faire  que  de  critiquer. 

I Scorpion  du  24  oct.  au  22  nov. 

Vous  attendez  d’être  protégé, 
mais  ne  parvenez  pas  à appeler  au  secours 
pour  prévenir  de  votre  mal-être. 

Sagittaire  du  23  nov.  au  21  déc. 

Beaucoup  de  discussions  pour 
essayer  d’avancer  dans  le  bon  sens. 

Les  débats  sont  houleux,  mais  constructifs. 

'Capricorne  du  22  déc.  au  20  janv. 

Tous  ceux  qui  vous  croisent 
aujourd’hui  doivent  s’attendre  à ce  que  le  ton 
monte  sans  raison  véritable. 

Verseau  du  21  janvier  au  18  février 

Vous  misez  sur  l’action  tout  en  jouant 
la  carte  de  la  prudence.  Cela  vous 
aide  à avancer  dans  le  temps. 

Poissons  du  1 9 février  au  20  mars 

Les  astres  vous  invitent  à ne  pas  trop 
en  dire  aujourd’hui.  Suivez  ce  conseil, 
cela  vous  évitera  tout  dérapage. 
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SUDOKU  N°2125 


i Facile 


Envoie  FOUDRE  au  71030* 

0,65€  par  SMS  + coût  SMS 


Service  édité  par  Mydoo  - RCS  B 420  919  904. 71030 : 3 SMS  minimum  pour  la  1ère  question. 
MINEURS  : DEMANDEZ  L'AUTORISATION  A VOS  PARENTS.  Conditions  générales  surwww.astralia.fi 
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En  partant  des  chiffres  déjà 
inscrits,  remplissez  la  grille 
de  manière  que  chaque  ligne, 
chaque  colonne  et  chaque 
carré  de  3 par  3 contienne 
une  seule  fois  tous 
les  chiffres  de  1 à 9 


Solution  du  sudoku  n°  2124 
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Jouez  en  ligne  et  retrouvez  toutes 
les  solutions  des  jeuxsur20minutes.fr 


« 20  Minutes  »,  4 239  000  lecteurs,  1er  quotidien  français 

(Audipresse  ONE  201 3,  LNM 1 5+) 

50-52,  bd  Haussmann,  CS  10300 
75427  Paris  Cedex  09 

Tél.  : 01  53  26  65  65  Fax:01  53266510 
Fax  rédaction  : 01  53  26  65  68 
E-mail  : info@20minutes.fr 
Edité  par  20  Minutes  France,  SAS  au  capital 
de  5 776  544  €,  RCS  Paris  438  049  843 
Actionnaires  : Sofiouest,  Spir  Communication, 

Schibsted  Print  Media  AS 

Président,  directeur  de  la  publication  : Olivier  Bonsart 
Directeur  de  la  rédaction  : Acacio  Pereira 
Directeur  général  adjoint  en  charge  des  revenus  : 

Renaud  Grand-Clément 

Directeur  général  adjoint  en  charge  de  l’exploitation 
et  des  systèmes  d’information  : Frédéric  Lecarme 
Rédacteur  en  chef  magazine  : Laurent  Bainier 
Directrice  du  marketing  et  de  la  communication  : 

Nathalie  Desaix 

Directrice  administrative,  financière  et  des  ressources 

humaines  : Magali  Aldon 

Impression  : Maury,  Sego,  IPS,  Midi  Print,  RPI, 

Reiff  Zeitungs  Drück,  RotoGaronne,  CILA 

© 20  Minutes  France,  2014. 

Dépôt  légal  : à parution. 

N°s  ISSN:  21 09-134X,  1777-8301, 

2269-1618, 2269-1677, 2269-1758, 

2269-1790, 2269-1812, 2269-1820, 

2269-321 1 , 2269-3238, 2269-3343, 


A 


,fr 


MINEURS,  DEMANDEZ  L’ACCORD  À VOS  PARENTS. 


Vendredi  29  août  2014 


23 


Beauté  ■ 


SOINS  Les  agressions  environnementales  sont  en  grande  partie  responsables  du  vieillissement  cutané 


Des  mesures 
antipollution 


Anne  Demoulin 


A La  rentrée,  de  retour  dans  un 
environnement  urbain  pollué, 
la  peau  devient  terne  et  fati- 
guée. Elle  fait  face  à de  nombreux  en- 
nemis : les  plombs  et  autres  métaux 
industriels,  l’oxyde  d’azote  produit  par 
les  gaz  d’échappement,  le  monoxyde  de 
carbone  émis  par  la  cigarette,  les  mi- 
croparticules, l’oxyde  de  soufre  issu  de 
la  combustion  des  énergies  fossiles  ou 
encore  l’ozone.  « La  peau  contient  une 
réserve  naturelle  d’antioxydants  qui 
l’aident  à se  réparer,  comme  la  vitamine 
C et  E »,  explique  Gabrielle  Sore,  direc- 
trice scientifique  SkinCeuticals. 

Réaction  en  chaîne 

Cependant,  cette  réserve  d’anti- 
radicalaires  s’épuise  à mesure  que  la 
peau  est  soumise  à la  pollution.  « Ces 
agressions  génèrent  des  radicaux 
libres,  lesquels  entraînent  une  réac- 
tion en  chaîne  qui  endommage  la  peau 


et  détruit  des  composants  vitaux  des 
cellules  »,  détaille  Gabrielle  Sore. 

La  peau  n’est  alors  plus  capable  de  se 
défendre.  « La  conséquence  est  l’ac- 
célération du  vieillissement  de  la 
peau  »,  note  la  chercheuse.  « Et  cela 
s’aggrave  avec  les  UV  »,  poursuit-elle. 
Bienvenue  aux  rides,  ridules,  au  relâ- 
chement cutané  et  aux  taches.  .3. 

Lo 

Il  existe  cependant  des  solutions  pour  ^ 
protéger  sa  peau.  « Il  faut  se  déma-  “ 
quitter  soigneusement  le  soir  »,  | 
conseille  Gabrielle  Sore  (Crème  ^ 

cc 

Douce  Démaquillante  Antipollution,  6 
Clarins,  33  €,  Lait  Riche  Démaquillant 
Confort  + Antipollution,  gamme  Pré- 
cision, Chanel,  34  €).  Et  adopter  quo- 
tidiennement un  soin  antipollution.  Le 
sérum  CE  Ferulic  (SkinCeuticals, 
122  €),  par  exemple,  combine  vita- 
mine C (15%),  vitamine  E et  acide 
férulique.  Résistant  au  lavage,  il  est 
capable  de  protéger  la  peau  pendant 
72  h.  Enfin,  se  protéger  des  UV,  et  ce 
,par  tous  les  temps.  ■ 


Comme  un  masque,  les  soins  protègent  la  peau  des  agressions  extérieures. 


Notre  sélection  de  produits 

Crème  Xtend  Your  Youth  (Dr.  Brandt,  55  €),  Sérum  Défense  Antirides  Polyphénol 
(Cl  5)  (Caudalie,  33,40  €),  UV  Plus  HP  Ecran  Multi-Protection  SPF  40  (Clarins, 

41 .50  €),  Superdefense  SPF  20  Hydratant  Défense  Quotidienne  (Clinique, 

54.50  €),  Hydrance  Optimale  UV  SPF  20/Anti-Oxydant  (Avène,  18,50  €),  Fluide 
Protecteur  Anti-Age  Vitalprotection  FPS  50  (Darphin,  58  €),  Elution  (Ducray, 

11  €),  Shampooing  Réparateur  Antipollution  Detoxifying  (Davines,  1 5,20  €). 


du  21/08/2014  au  01/10/2014 


orange™ 


c’est  la  rentrée 


en  chèque  cadeau  Ticket  Kadéos®  Infini 

pour  les  nouveaux  clients  internet  ou  mobile 

pour  toute  souscription  à Open  Play  en  version  ADSL  ou 

avec  engagement  de  1 2 ou  24  mois 


Nécessite  une  Livebox,  en  location  à 3€/mois.  Internet  mobile  : usages  en  Peer  to  peer  et  Newsgroup  interdits. 


Open  Play  4G/H+  (version  ADSL) 
à 39,99€/mois 


pour  les  nouveaux  clients 
internet  ou  mobile 
avec  portabilité  du  numéro 


avec  engagement  de  12  mois 
en  gardant  votre  mobile 

(soit  15€/mois  remboursés (3) 
pendant  12  mois 
puis  54,99€/mois) 


Forfaits  soumis  à conditions,  valables  en  France  métropolitaine  du  21/08/2014  au  01/10/2014  sous  réserve  d’éligibilité  sur  réseaux  et  mobiles 
compatibles.  Réservés  aux  particuliers.  4G  et  H+  : uniquement  dans  les  zones  déployées.  Couverture  sur  orange.fr 

(D  Offre  valable  en  France  métropolitaine  entre  le  21/08/14  et  le  01/10/14  dans  les  magasins  affichant  l’opération.  Pour  bénéficier  de  votre  chèque  cadeau  Ticket  Kadéos  Infini  de  50€,  envoyez 
votre  demande  par  courrier  suffisamment  affranchi  à l’adresse  de  l’opération  avant  le  1 er  novembre  201 4.  Offre  limitée  à une  seule  demande  par  foyer  (même  nom,  même  adresse).  Vous  recevrez 
votre  chèque  cadeau  Ticket  Kadéos  Infini  de  50€  dans  un  délai  de  6 à 8 semaines  à réception  de  votre  dossier  complet.  Voir  conditions  complètes  au  verso  du  coupon  disponible  en  boutique. 
(2)  Offre  soumise  à conditions,  dans  les  zones  éligibles  et  accessibles,  sous  réserve  de  raccordement  effectif  de  l’immeuble  et  du  domicile  du  client.  Débit  IP  jusqu’à  200  Mbits/s  en  débit 
descendant  et  jusqu’à  50  Mbits/s  en  débit  montant.  Débit  TV  dédié  jusqu’à  4 Mbits/s.  Réservée  aux  particuliers.  Pour  les  habitations  individuelles,  frais  d’accès  au  réseau  : 149€  (souterrain)  ou 
149€  au  lieu  de  299€  (aérien),  promotion  valable  jusqu’au  19/1 1/2014.  (3)  Offre  de  remboursement  valable  du  21/08/2014  au  01/10/2014  pour  la  souscription  à une  offre  Open  pour  les  nouveaux 
clients  Orange  internet  ou  pour  les  nouveaux  clients  Orange  mobile  avec  portabilité  du  numéro.  Réservée  aux  clients  n’ayant  pas  résilié  d’offre  Orange  mobile  ou  internet  au  cours  des  3 derniers 
mois  et  limitée  à un  remboursement  par  abonnement  Open.  Remboursement  effectué  mensuellement  sur  vos  prochaines  factures  Orange  dans  les  8 semaines  suivant  la  réception  complète  des 
pièces  justificatives  et  du  coupon  de  remboursement.  Voir  conditions  au  verso  du  coupon  disponible  en  boutique. 

Orange,  SA  au  capital  de  10  595  541  532€,  78  rue  Olivier  de  Serres  - 75015  Paris  - 380  129  866  RCS  Paris. 


Vendredi  29  août  2014 


24  ■ TV-Médias 


M6  « Cousu  main  »,  la  nouvelle  émission  de  Cristina  Cordula,  débute  samedi 

Mon  tailleur,  c’est  moi  ! 


Les  candidats  doivent  réaliser  des  pièces  selon  des  thèmes  imposés. 


SÉRIE 

Netflixàla  conquête 
de  Marseille 

Netflix  a révélé  ce  jeudi 
le  contenu  de  « Marseille  », 
la  série  qu'elle  va  produire 
en  France.  Diffusée  fin  2015 
en  huit  épisodes,  elle  offrira 
un  « regard  sans  concession 
sur  la  politique,  l'ambition  et 
l'argent  ».  La  série  sera  écrite 
par  Dan  Franck,  scénariste 
des  « Hommes  de  l'ombre  » 
et  de  « Carlos  ». 

Le  café  de  « Friends  » 
recréé  à New  York 

Canapé  orange,  fauteuil  vert 
et  mur  de  brique.  Rien  ne 
manquera  au  Central  Perk. 
Pour  les  20  ans  du  lancement 
de  « Friends  »,  Warner  Bros 
et  Eight  O'Clock  Coffee  vont 
recréer  temporairement 
le  café  mythique  de  la  série. 

Il  ouvrira  du  17  septembre 
au  18  octobre  dans  le  sud 
de  Manhattan,  à New  York. 


Anaëlle  Grondin 


n a appris  à maroufler 


avec  “Cousu  main”.  » Anne-Sophie 
Larry,  directrice  des  productions  ex- 
ternes de  flux  à M6,  n’en  doute  pas  : la 
nouvelle  émission  hebdomadaire  de 
Cristina  Cordula,  un  concours  de  cou- 
turiers amateurs,  samedi  à 18  h,  ne  va 
pas  laisser  les  téléspectateurs  indiffé- 
rents. « C’est  aujourd’hui  un  vrai  phé- 
nomène, assure-t-elle.  Il  y a de  plusen  5 
plus  d’ateliers  de  couture,  de  blogs  | 
spécialisés.  Depuis  2011,  les  ventes  de  ^ 
machines  à coudre  ont  explosé.  Les  ^ 
gens  ont  envie  d’avoir  des  vêtements 
uniques,  originaux  et  peu  chers.  » 

La  tendance  Do  It  Yoursetfe st  ainsi  mise 
à l’honneuravec  ce  programme  adapté 
de  l’émission  britannique  « Sewing 
Bee  »,  qui  cartonne  sur  BBC  Two  outre- 
Manche.  Dix  passionnés  de  24  à 60  ans 
devront  prouver  qu’ils  sont  capables  de 
confectionner  des  vêtements  de  qualité 
ou  de  transformer  des  pièces  de  ma- 
nière spectaculaire. 


Deux  professionnels  de  la  couture,  Am- 
paro  Lellouche,  ancienne  modéliste 
chez  Balenciaga,  et  Julien  Scavini, 
tailleur  et  blogueur,  évalueront  leur 
maîtrise  technique  et  l’originalité  de 
leurs  créations.  « On  va  regarder  les 
finitions,  la  qualité  de  la  coupe  »,  détaille 
Amparo  Lellouche.  A la  clé?  La  possi- 
bilité de  publier  son  livre  de  couture.  ■ 


Produits  dérivés 

Dès  le  premier  numéro 
de  l'émission,  M6  va  commercialiser 
patrons,  produits  de  mercerie 
et  autres  kits.  La  chaîne  mettra 
également  en  place  des  ateliers 
de  couture  dans  1 7 villes  de  France. 


■ Votre  soirée  télé 


france  C 


france  ^ 


C ANAL+ 


artp 


Le  Grand 
Concours 

Présenté  par  Carole  Rous- 
seau. « Le  grand  concours 
des  animateurs». 

De  nombreuses  personnali- 
tés de  la  radio  et  de  la  télévi- 
sion s’affrontent  pour  tester 
^leur  culture  générale. 


Les  Années 
bonheur 
en  vacances 

Présenté  par  Patrick 
Sébastien.  « Les  meilleurs 
moments». 

Un  florilège  des  meilleures 
séquences  des  émissions 
de  l’année  écoulée. 


Les  Gens 
du  fleuve 

Réalisation  : Morad  Aït- 
Habbouche  (Fr.,  2014). 
«Le  Colorado». 

Pêcheurs,  biologistes,  pho- 
tographes et  ingénieurs,  se 
mobilisent  pour  préserver 
^les  ressources  du  Colorado^ 


Eyjafjallajôkull 

© Comédie  d’Alexandre 
Coffre  (Fr.,  2013).  1h32. 
Avec  Valérie  Bonneton, 
Dany  Boon,  D.  Ménochet. 

A cause  d’une  éruption  vol- 
canique, un  couple  de  divor- 
cés doit  se  rendre  ensemble 
^au  mariage  de  sa  fille. 


Génération  War 

«Un  autre  pays».  (AIL, 
2013).  Avec  Volker  Bruch, 
Katharina  Schüttler. 

Greta  est  emprisonnée  pour 
avoir  tenu  des  propos  défai- 
tistes. Viktor  reste  aux  côtés 
d’un  groupe  de  partisans 
, polonais. 

v ✓ 


NCIS 

« L’esprit  d’équipe  ».  (USA, 
2013).  Avec  Mark  Harmon, 
Emily  Wickersham. 

Un  alarme  retentit  au  cours 
d’une  réunion  confidentielle 
avec  la  Secrétaire  d’Etat  à la 
Navy,  signalant  une  trans- 
mission non  autorisée. 


FRANCE  4 


20.45  Teen  Wolf 

Série.  «Meute  contre 
meute».  «L’art  de  la 
guerre».  «Sous  contrôle». 
«L’imagination  et  le  savoir». 
«La  lune  des  vers». 

00.10  Archer  Dessin  aninré 


FRANCE  5 


r \ 

20.45  Les  Dessous  de 

Documentaire.  «Paris».  Les 
ingénieurs  œuvrent  pour 
renforcer  les  fondations  de 
la  ville  de  Paris. 

21 .30  Les  Routes  de 
l’impossible  Documentaire.^ 


W9 


s 

20.50  Enquête  d’action 

Magazine.  « De  Montpellier 
à Perpignan,  alerte  sur  les 
plages  du  Sud  ! » 

22.50  Enquête  d’action 

«La face  cachée  des 
festivals». 


TMC 


{ N 

20.50  Les  Experts  : 
Manhattan 

Série.  «Leçons  de  crime». 
«Payer  sa  dette».  «La 
malédiction  du  sang». 
«Meurtre  à Central  Park»... 

01.05  90’ Enquêtes  Mag 


D8 


/ ; \ 

20.50  Maigret  : 

Les  vacances  de  Maigret 

Téléfilm  de  Pierre  Joassin 
(Fr.-Belg.-Sui.,  1994).  Avec 

Bruno  Crémer. 

22.40  Maigret  : Maigret 

chez  les  riches  Téléfilm, 
v / 


NRJ  12 


20.50  Le  Grand  Patron  : 
Entre  deux  rives 

Téléfilm  de  Claudio  Tonetti 
(Fr.,  2003).  Avec  Francis 
Huster. 

22.30  Le  Grand  Patron  : 

Le  rachat  Téléfilm. 


SAMUEL  HAOIUA  n VICTOR  HADIDA  p, 


n 


SYLVESTER  STALLONE 
MON  STATHAN 
ANTONIO  BANDERAS 

JET  U 

WESLEY  SNIPES 
OOLPH  LUNDGREN 
KELSEY  GRAMMER 
RANDY  COUTURE 
TERRY  CREWS 
KELIAN  LUTZ 
RONOA  ROUSEY 
GLEN  POWELL 
VICTOR  ORTIZ 
ROBERT  DAV! 
m MEL  GIBSON 
m HARRISON  FORD 
ARNOLD  SCHWARZENEGGER 


20  Minutes  Communication 


26  ■ Métier 


CONSEILS  Réussir  son  nouveau  projet  professionnel  exige  de  se  poser  les  bonnes  questions 


La  reconversion, 
un  pari  sur  l'avenir 


Clémence  Chopin 


e demander  “Qu’est-ce 
qui  me  fait  vibrer  ?”,  c’est 
La  question  à se  poser 
pour  réussir  sa  reconversion  profes- 
sionnelle »,  affirme  Sylvaine  Pascual, 
consultante  et  spécialiste  du  plaisir  au 
travail.  Pour  cette  coach,  fondatrice  en 
2008  de  la  société  Ithaque,  la  recon- 
version professionnelle  force  à l’in- 
trospection : explorer  des  pistes  ja- 
mais imaginées  et  raisonner  en 
termes  d’appétences  plus  que  de  com- 
pétences. 

Marc  Saunder,  gérant  de  Nexmove, 
cabinet  de  conseil  en  évolution  profes- 
sionnelle, confirme  : « La  réussite  de 
la  reconversion  passe  par  le  plaisir  et 
l’envie.  » Rencontrer  un  ingénieur  qui 
plaque  tout  pour  être  tailleur  de  pierres, 
c’est  possible.  De  même  que  trouver 
des  personnes,  lasses  de  leur  métier 
dans  la  publicité,  faire  le  pari  de  s’ac- 
complir dans  la  pâtisserie.  « Mais  un 


introverti  qui  souhaite  se  lancer  dans 
la  communication  risque  de  poser  pro- 
blème »,  prévient  Marc  Saunder. 

Garder  les  pieds  sur  terre 

Attention,  si  le  désir  de  trouver  un  nou- 
veau souffle  dans  sa  vie  professionnelle 
se  fait  sentir,  il  est  impératif  de  garder 
les  pieds  sur  terre  en  respectant  cer- 
tains critères.  La  reconversion  profes- 
sionnelle s’envisage  donc  en  prenant  en 
compte  les  paramètres  familiaux  et  per- 
sonnels. « J’ai  rencontré  un  directeur 
financier  qui  a continué  sa  profession  en 
choisissant  de  mettre  à profit  ses  com- 
pétences dans  le  domaine  de  l’humani- 
taire. Sans  enfants  à charge,  il  a pu 
réorienter  sa  trajectoire  profession- 
nelle »,  développe  Marc  Saunder.  Et  bien 
que  gagnant  deux  fois  moins,  il  avait 
amassé  un  capital  suffisant  pourpouvoir 
tout  recommencer. 

La  reconversion  est  parfois  un  luxe. 
Un  divorcé  avec  plusieurs  pensions 
alimentaires  à sa  charge,  par  exemple, 


Les  métiers  de  bouche  accueillent  de  nombreux  reconvertis. 


ne  pourrait  pass’offrirce  changement 
de  carrière.  « En  cas  de  grossesse  ou 
de  parent  malade,  il  ne  faut  pas  hésiter 
à reporter  le  projet  »,  souligne  de  son 
côté  Sylvaine  Pascual. 

Autre  point  essentiel  : anticiper  les 
difficultés  que  la  nouvelle  profession 
recouvre.  L’exemple  le  plus  frappant 
est  le  syndrome  des  chambres  d’hôte. 


Sylvaine  Pascual  explique:  « Aussi  sé- 
duisant que  puisse  sembler  ce  projet, 
des  tracas  se  cachent  sous  cette 
image  de  carte  postale  : la  fatigue,  être 
aux  petits  soins  de  clients  parfois  dé- 
sagréables... » Avant  de  se  lancer,  il 
est  donc  plus  que  conseillé  de  bien  se 
renseigner  sur  les  tenants  et  aboutis- 
sants du  métier  désiré.  ■ 


,es/tfiéi 


rfesseur 


graphiste 


MINISTÈRE  DE  LA  JUSTICE 


VOUS  AUSSI, 
DEVENEZ 

surveillant 

pénitentiaire 


Être  surveillant  pénitentiaire  aujourd'hui,  c'est 

• exercer  une  mission  de  service  public. 

• mettre  à profit  son  sens  de  l'écoute,  son  autorité  naturelle, 
son  esprit  d'équipe... 

• bénéficier  de  la  sécurité  de  l'emploi  avec  des  possibilités 
d'évolution  de  carrière. 

• 1 527  € nets  (primes  incluses)  par  mois  en  début  de  carrière. 
Concours  ouvert  dès  le  Brevet  - 8 mois  de  formation  rémunérée. 


9 INSCRIVEZ-VOUS  AU  CONCOURS  JUSQU'AU  22  SEPTEMBRE  2014 

Rendez-vous  sur  www.devenirsurveillant.fr 


Oubliez  les  clichés 


mm 

liberté  • Égalité  • Fraternité 

République  Française 
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Quatre  des  Français  présents  aux  Mondiaux  ont  eu  un  parent  en  Bleu 

Les  fils  du  panier  ont  percé 


Floréal  Hernandez 


Bon  sang  ne  saurait  mentir.  Sur 
Les  douze  basketteurs  français 
partant  à la  Coupe  du  monde 
en  Espagne,  qui  débute  samedi,  quatre 
ont  eu  un  parent  passé  par  La  sélection 
(Boris  Diaw,  Rudy  Gobert,  Edwin  Jack- 
son et  Joffrey  Lauvergne)  et  un  cin- 
quième a eu  un  père  professionnel 
(Nicolas  Batum).  Pas  surprenant  si 
l’on  en  croit  Vincent  Collet,  leursélec- 
tionneur  : « C’est  souvent  le  cas  dans 
le  sport.  Tu  baignes  dans  un  milieu 
propice.  » Aux  cinq  joueurs  cités,  on 
pourrait  ajouter  Tony  Parker,  absent 
et  dont  le  père  a été  pro,  et  Nando  De 
Colo,  blessé. 

« La  passion  se  transmet  » 

Boris  Diaw,  fils  d’Elisabeth  Riffiod  (247 
matchs  en  Bleu  entre  1967  et  1980), 
s’amuse  de  cette  particularité  de  la 
sélection  2014.  « Ça  doit  être  géné- 
tique [rires).  C’est  avant  tout  la  passion 
qui  se  transmet.  De  là  à ce  quelle  nous 
porte  pour  aller  assez  loin  pour  être 
pro...  » « C’est  une  chose  d’avoir  des 
parents  qui  ont  joué,  c’en  est  une  autre 
de  devenir  très  fort,  complète  Vincent 


Boris  Diaw  a suivi  sa  mère  en  Bleu. 


Collet.  Richard,  le  père  de  Nicolas 
Batum,  a joué  à Chatou  [Nationale  3 à 
l’époque],  ce  n’est  pas  comparable 
avec  le  niveau  qu’a  atteint  Nicolas.  Et 
Joffrey  Lauvergne  va  aller  plus  haut 
que  son  papa,  Stéphane  [21  sélections 
entre  1988  et  1995].  » Comme  son 
père  Rudy  Bourgarel,  1 9 sélections  en 
1988,  Rudy  Gobert  joue  pivot  et  mesure 
2,13  m.  Mais  son  paternel  ne  l’a  pas 
poussé  sous  Les  cercles.  « J’ai  fait 


Le  Brésil  en  entrée 

Champions  d'Europe  en  titre, 

Les  Bleus  de  Diaw  et  Batum 
tenteront  de  tenir  leur  rang  aux 
Mondiaux.  Mais  ils  auront  fort 
à faire  dès  les  poules,  notamment 
face  au  Brésil  (samedi  à 18  h) 
et  l’Espagne  (mercredi  à 22  h). 


plein  de  sports  avant  de  venir  à 1 1 ans 
au  basket,  se  rappelle  l’intérieur  des 
Utah  Jazz.  Avoir  un  parent  dans  le  mi- 
lieu, ça  aide.  Mon  père  m’a  donné  des 
conseils  sur  la  vie  d’un  athlète,  sur 
quoi  faire  pour  être  le  meilleur  pos- 
sible sur  un  terrain.  » Reste  à savoir 
si  ces  Bleus  transmettront  le  gène  du 
basket  à leurs  enfants.  L’un  d’eux  sera 
peut-être  en  équipe  de  France  en  2040. 
Josh  Parker,  le  fils  de  TP?  Ou  alors  la 
fille  de  Charles  Kahudi,  l’arrière 
du  Mans  ? Dans  son  arbre  généalo- 
gique, celle-ci  compte  également  une 
maman  « ex-joueuse  et  deux  grands- 
parents  anciens  internationaux,  énu- 
mère l’internationalfrançais.  Ce  serait 
une  continuité,  mais  c’est  à l’enfant  de 
faire  son  choix.  »■ 


FOOTBALL 

Deschamps 
rappelle 
ses  Brésiliens 


On  prend  les  mêmes  et  on  recom- 
mence. Jeudi,  Didier  Deschamps 

a rappelé  en  équipe  de  France  21 
de  ses  23  « mondialistes  ».  Seuls 
Giroud  (blessé)  et  Landreau  (re- 
traite) manquent  à l’appel,  rem- 
placés par  Lacazette  et  Mandanda. 
Un  choix  qui  répond  moins  à une 
volonté  de  sacraliser  le  groupe 
formé  au  Brésil  qu’à  un  désir  de 
lui  offrir  un  tour  d’honneur  mérité 
avec  les  supporters  à Saint-Denis. 
«J’ai  considéré  que  Les  joueurs 
présents  au  Mondial  méritaient 
d’être  là,  et  que  tous  les  suppor- 
ters qui  étaient  derrière  cette 
équipe  depuis  la  France  méritaient 
ce  contact  avec  les  joueurs  qui  leur 
ont  fourni  des  émotions  »,  assure 
« DD  ».  Le  débat  sur  la  légitimité 
des  uns  et  le  temps  de  jeu  des 
autres  n’est,  lui,  pas  enterré  pour 
autant.  Mais  il  ne  reviendra  qu’en 
octobre,  quand  l’été  sera  loin,  le 
Brésil  oublié,  et  les  blessés  à la 
queue  leu  leu.  ■ J.  L. 


UEFA 

Michel  Platini  n’a  pas  envie  de  déménager 


Ce  sera  sans  lui.  Michel  Platini  a an- 
noncé ce  jeudi  qu’il  ne  se  sera  pas 

candidat  au  poste  de  président  de  La 
Fédération  internationale  de  football 
(Fifa),  dont  l’élection  se  tiendra  en 
mai  2015.  L’actuel  président  de  l’UEFA 
(poste  qu’il  occupe  depuis  2007)  a mis 
fin  au  suspense  à l’occasion  d’une  réu- 


nion à Monaco  avec  les  représentants 
des  54  fédérations  qui  composent  son 
instance.  « C’est  Le  choix  du  cœur,  de 
la  passion,  je  me  représente  à un  nou- 
veau mandat  à l’UEFA,  je  ne  me  pré- 
sente pas  à la  Fifa,  ce  n’est  pas  un 
choix  par  défaut  »,  a indiqué  l’ancien 
capitaine  de  l’équipe  de  France,  59 


ans.  « Ce  n’est  pas  le  moment,  ce  n’est 
pas  mon  heure,  pas  encore  »,  a-t-il 
ajouté.  La  voie  est  donc  plus  dégagée 
que  jamais  pour  le  président  de  la  Fifa 
Sepp  Blatter,  78  ans,  qui  compte  bien 
briguer  un  cinquième  mandat.  « Ma 
mission  n’est  pasfinie,  je  vous  le  dis  », 
avait-il  averti  en  juin.  ■ 


LE  CHIFFRE 

70 

C’est,  en  années,  l’âge 
d’un  des  participants  de 
l’ultra-trail  du  Mont  Blanc 
(168  km  de  course 
et  9 600  m de  dénivelé), 
qui  commence  ce  vendredi 


EN  DIRECT  SUR  CANAL+ 


RETOUR  DE 


GRANDS 

WEEK-ENDSt 


LE  MEILLEUR 
DUFOOTESTSUR 


DEMAIN  A 17H  ■ 


DIMANCHE  A 21H 


MONACO  - LILLE 
PSG  - ST-ETIENNE 


CANAL+ 
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28  ■ Sports 


Vendredi  29  août  2014 


CYCLISME 

Valverde  rouge  de  bonheur 

L'Espagnol  Alejandro 
Valverde  (Movistar), 
a remporté  jeudi  au  sommet 
de  la  Zubia  (Andalousie) 
la  6e étape  de  la  Vuelta, 
reprenant  à l’Australien 
Michael  Mattews  le  maillot 
rouge  de  leader. 

FOOTBALL 

Luzenac  n'abdique  pas 

Luzenac,  dont  l'accession 
en  Ligue  2 a été  refusée  une 
nouvelle  fois  mercredi  par 
la  LFP,  a décidé  de  déposer 
un  nouveau  recours  devant 
la  justice  administrative. 

Pirlo  manque  la  reprise 

Le  meneur  de  la  Juventus, 
Andrea  Pirlo,  va  manquer 
la  reprise  du  championnat 
d'Italie,  samedi,  à cause  d'une 
blessure  à une  hanche  qui 
pourrait  l'éloigner  un  mois. 


EN  LIGUE  1 
4e  JOURNÉE 

Vendred  Marseille-Nice 
Samedi  Monaco-  Lille,  Caen-Rennes, 
Lens-Reims,  Lorient-Guingamp, 
Nantes-Montpellier,  Toulouse-Evian 
Dimanche  : Bordeaux-Bastia, 
Metz-Lyon,  Paris-Saint-Etienne 

CLASSEMENT 


Pts  Diff. 


Q Bordeaux 

9 

+6 

Saint-Etienne 

7 

+4 

Lille 

7 

+3 

Caen 

6 

+4 

H Montpellier 

6 

+3 

Q Paris 

5 

+2 

Q Rennes 

4 

+2 

Nantes 

4 

0 

Nice 

4 

-1 

IH  Marseille 

4 

-1 

Bastia 

4 

-1 

EB  Lorient 

4 

-1 

Lyon 

3 

0 

IH  Toulouse 

3 

-1 

Lens 

3 

-1 

IH  Guingamp 

3 

-2 

Monaco 

3 

-3 

IH  Metz 

2 

-2 

ICT  Reims 

1 

-4 

IH  Evian 

1 

-7 

LIGUE  DES  CHAMPIONS  Monaco  a hérité  d’un  groupe  à sa  portée 

Le  Barça,  une  entrée  de 
premier  choix  pour  le  PSG 


Antoine  Maes 


Quand  on  commence  le 
tirage  avec  le  PSG,  on 
sait  que  c’est  un  ad- 
versaire très  difficile.  » Signe  de  la 
puissance  récente  du  champion  de 
France  en  Europe,  même  Andoni  Zu- 
bizarreta,  le  directeur  sportif  du  FC 
Barcelone,  ne  fait  pas  le  fier  au  mo- 
ment d’accueillir  Paris.  Décidé  jeudi 
lors  du  tirage  au  sort  de  la  Ligue  des 
champions,  ce  double  affrontement 
sera  évidemment  le  morceau  de  choix 
du  groupe  F,  qui  compte  aussi  dans 
ses  rangs  l'Ajax  Amsterdam  et  l’Apoel 
Nicosie.  « On  fait  partie  des  favoris  du 
groupe,  explique  Biaise  Matuidi.  On 
sait  que  le  Barça,  c’est  la  grosse  poin- 
ture. Mais  on  n’aura  rien  à perdre.  » 


« C’est  une  bonne 
chose  de  se  mesurer 
à une  des  meilleures 
équipes  d’Europe.  » 

Laurent  Blanc 


Le  PSG,  qui  reste  sur  deux  quarts  de 
finale  consécutifs  perdus  en  Ligue  des 
champions,  n’attend  plus  avec  autant 
d’angoisse  la  phase  de  poule.  Et 
trouve  donc  du  piment  là  où  il  peut,  en 
l’occurence  dans  les  retrouvailles 
avec  des  Catalans.  Il  y a deuxans,  sans 
perdre  une  seule  fois,  Paris  avait 
goûté  à la  fragile  différence  entre  les 
grands  et  les  très  grands  clubs.  Af- 
fronter Lionel  Messi  et  ses  cama- 
rades, « ça  va  nous  permettre  de  jouer 
une  des  meilleurs  équipes  euro- 
péennes. C’est  une  bonne  chose  de  se 
mesurer  à ce  club-là  en  poule.  Après, 
il  faut  aussi  être  efficace  »,  prévient 
Laurent  Blanc. 

En  clair  : le  gros  danger  pour  Paris 
serait  de  réduire  sa  poule  aux  matchs 


contre  les  Blaugrana.  C’est  pourtant 
tentant,  entre  l’Ajax  d’Amsterdam 
(«  un  bon  club  d’Europe,  où  l’école  de 
foot  est  extraordinaire  »,  selon  Blanc) 
et  l’Apoel  Nicosie.  Avant  d’affronter  les 
méconnus  Chypriotes,  les  dirigeants 
parisiens  peuvent  entrer  en  contact 
avec  leurs  collègues  lyonnais.  En  2012, 
l’OL  avait  sombré  dans  le  bouillant 
GSP  Stadium  en  8e  de  finale. 


L’inconnue  Falcao 

« J'espère  vraiment  que  Falcao 
sera  avec  nous  »,  a lâché  Vadim 
Vasilyev,  le  vice-président  de 
Monaco.  Pour  quelqu'un  qui  a 
toujours  assuré  que  le  Colombien 
ne  partirait  pas,  le  discours  a un 
peu  évolué... 


JUDO 

Clarisse  Agbegnenou  les  a mises  à genoux 


Elle  n'a  que  21  ans  et  déjà  un  palma- 
rès en  or  massif.  La  Française  Cla- 
risse Agbegnenou,  double  cham- 
pionne d’Europe,  a remporté  son 
premier  titre  mondial  en  -63  kg,  jeudi, 
à Tcheliabinsk  (Russie).  Après  une 
mise  en  route  un  peu  compliquée,  elle 
a marché  sur  ses  adversaires  du  der- 


nier carré.  « Je  n’arrive  pas  à réaliser, 
savoure-t-elle.  Maintenant  je  peux 
dire,  “je  suis  la  patronne”.  » Clarisse 
Agbegnenou  est  une  guerrière  au 
mental  d’acier.  « C’est  presque  un 
judo  d’une  catégorie  supérieure  tel- 
lement il  est  puissant.  Elle  est  ca- 
pable d’“arracher”  les  filles  qui  l’at- 


taquent. Forcément,  ça  fait  peur  », 
racontait  la  championne  olympique 
Lucie  Décosse  avant  la  compétition. 
Il  reste  désormais  à la  jeune  femme 
d’origine  togolaise  de  confirmer  son 
statut  lors  des  prochains  JO  de  Rio, 
en  2016.  « Il  faut  que  ces  Jeux  soient 
les  miens  »,  annonce-t-elle.  N.C. 
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DRN5  TOUTE 
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LE  MANS  - LANTARES 
ROUEN  - ZENITH 
GRENOBLE  - LE  SUMMUM 
DIJON  - ZENITH 
CLERMONT  FERRAND  - ZENITH  ! 
LYON -HALLE  TONY  GARNIER 
LIMOGES  - ZENITH 
BRUXELLES -PALAIS  12 
CAEN  - ZENITH 
LILLE  - ZENITH 
AMNEVILLE  - GALAXIE 
MARSEILLE  - LE  DOME 
TOULOUSE  - ZENITH  : 
BORDEAUX  - PATINOIRE  MERIADECK  I 
PARIS  - PALAIS  OMNISPORT  PARIS  BERCY 

NANTES  - ZENITH 
RENNES  - LE  LIBERTE 
L’ARENA  - BREST 

^ I NICE  - LE  NIKAÏA 


TOURNEE 
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EB/10 


E5/1Ü 


ES/10 


7/10 


E0/10 
31/10 
OS/1 1 
OE/11 
07/1 1 
OB/1 1 
1 E/l  1 
14/11 
1S/11 
EO/11 
EE/1 1 
E7/1 1 
EB/11 
04/1E 
0S/1E 
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